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DIE SAUSEWIND BUROCREW
Es freuen sich tGber Anrufe, Mails und

Besuche:

DAS

DAS IST SAUSEWIND!
Wir mochten fiir Inren Urlaub eine Oase der Erholung und des Wohlfiihlens schaffen!

Christoph Bockermann
,Sausewind" von Anfang an
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sagen, dass er jedes Ziel und viele seiner Gaste personlich kennt? Als familidrer Spezialist - Organisation
organisieren wir seit 1986 Winter- und Sommerreisen. - Beratung

Erfahrung, Begeisterung und die nétige Professionalitdt prdgen unsere Arbeit: Unsere
langjahrigen Mitarbeiter stehen fiir SpaB an der Arbeit, Fortschritt und Qualitat.
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D - Organisation ein abwechslungsreiches Skilanglauf-Programm, bei dem vom GenieBer bis zum Abenteurer,
vom Alleinreisenden bis zur Familie fiir jeden etwas dabei ist. Vom gemiitlichen selbstbe-
wirtschafteten Gruppenhaus bis zum Verwdhnhotel ist alles mdglich. Ob sieben oder vier-
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/IELSTECKBRIEF MIT TERMINUBERSICHT

BETTWASCHE AN ALLEN ZIELORTEN VORHANDEN!

Reiseziel | Geldnde

Bessheim (8) 235
Bygdin (9) 12345
NEU

Fagerli (10) 12,4

Gomobu Hiitte (1) 1,2,3,4

Grgnolen (12) 234
Grotli (13) 345
Lundes (14) 1,234
NEU

Qigardseter (15) 23,45

Rondaplassen (16)  1,2,3.4,5
NEU

Sjusjeen (17) 1234
Birkebeiner (23)

Vangsjgen (18) 1234

Venabu (19) 123
NEU

Gomobu Hotel (21) 12,34

Kurz+Gut @
Spidsbergseter (22)  1,2,3,4
Kurz+Gut @

Lemonsjg (25) 12345
Familienreise

Gomobu Hiitte (26)  1,2,3,4
Familienreise

Ramsau (28) 1)
Seefeld (29) 12
Finsterau (30) 12

Wohnen

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU/WC, 2 Saunariume

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit/ohne DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer [ Sauna | Ski-Wachsraum

Gemdtliche historische GroBhitte mit 1-3 Bettzimmern
ohne DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer [ Sauna

Hiitten mit DU/WC und je drei 1-2 Bettzimmern,
Sauna im Haupthaus, Ski-Wachsraum

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer [ Sauna [ Fitnessbereich mit guten Geréten
Ski-Wachsraum

Komforthotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer /Sauna
Ski-Wachsraum

Ferienapartments mit DU/WC mit je 2 Schlafzimmern
Kamin- / Lesezimmer [Sauna und Gruppenraum
zur gemeinschaftlichen Nutzung [ Ski-Wachsraum

Hotel 1-2 Bettzimmern mit DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer [ Sauna
Ski-Wachsraum

Gemdtliche GroBhiitte mit 1-3 Bettzimmern mit/ohne DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer [ Sauna und Gruppenraum
zur gemeinschaftlichen Nutzung / Ski-Wachsraum

Komfortable ,Reihenhaus"-Hiitten und Apartments
mit DU/WC, je 2-3 Zimmer mit 1-3 Betten
Wohnkiiche /Kaminofen /Sauna und Gruppenraum im Nebenhaus

Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit/ohne DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer [ Sauna | Ski-Wachsraum

Traditionelles Hotel mit 1-2 Bettzimmern mit DU/WC
Kamin- [ Lesezimmer  Sauna [ Schwimmbad

1-2 Bettzimmer mit DU/WC im Hotel
Sauna/Ski-Wachsraum

Apartments im Komforthotel mit je 1 Einzel- und 1 Doppel-
zimmer mit DU/WC, Sauna/Hallenbad [ Ski-Wachsraum

Komforthitten fur je 3-5 Personen mit Wohnkiiche, DU/WC,
Kamin / Ski-Wachsraum
1-4 Bettzimmer mit DU/WC im Haupthaus. Hier die Sauna.

Hitten mit DU/WC und je drei 1-2 Bettzimmern,
Sauna im Haupthaus, Ski-Wachsraum

Gemutlicher Berggasthof in Alleinlage direkt an Loipe,
1-2 Bettzimmer mit DU/WC, einfache Sauna im Haus

4* Sterne Hotel nur 500 m vom Bahnhof mit schicker
Saunalandschaft, 1-2 Bettzimmer mit DU/WC

Gemiitliches, ruhig gelegenes 3***Hotel, 1-2 Bettzimmer mit
DU/WC, Sauna, Loipen direkt am Haus

Gelindeformen: 1 = einfache, gut gespurte Loipen mit geringen Hohenunterschieden
2 = alle zwei Tage gespurt, einige steile Anstiege und flotte Abfahrten

ABFAHRT D - ANKUNFT D ZIEL

Silvester-Termine

Essen / Service

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich
Winterpension (= Halbpension inkl. Lunchpaket)

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Kiichendienst nétig

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Kiichendienst nétig

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Kiichendienst nétig

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Kiichendienst ndtig

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Kiichendienst nétig

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Kiichendienst nétig

Sausewind-Kochservice
Vollpension, Lunchpaket, Nachmittagsimbiss
1-3 mal Mithilfe im Kiichendienst ndtig

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

voller Hotelservice, Winterpension
kein Kiichendienst erforderlich

Halbpension,
viele Einkenrméglichkeiten in Umgebung

All-Inclusiv mit Menuwahl, Nachmittagssnack
und Getrénkeauswahl

Halbpension, Einkehrmdglichkeiten

3 = markierte Spuren, nicht prépariert
4 = ungespurtes, einfaches Geldnde, leichte Gipfel

ABFAHRT D - ANKUNFT D ZIEL

noch mehr Norwegen Klassik

Fr. 22.12.23 - Mi. 03.01.24 Vangsjgen So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24 Bygdin
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 Gomobu So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24 Grotli

Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 Grgnolen So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24 Lundes
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 Lemonsjp Fam.Reise So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24 Vangsjeen
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 Lundes Fr. 01.03.24 - Mi. 13.03.24 Venabu
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 Qigardseter So. 03.03.24 - Fr. 15.03.24 Bessheim

Norwegen Klassik

So. 03.03.24 - Fr. 15.03.24 Qigardseter
So. 03.03.24 - Fr. 15.03.24 Rondaplassen

So. 28.01.24 - Fr. 09.02.24 Lundes So. 10.03.24 - Fr. 22.03.24 Lundes

So. 28.01.24 - Fr. 09.02.24 Rondaplassen So. 10.03.24 - Fr. 22.03.24 Vangsjeen

So. 28.01.24 - Fr. 09.02.24 Vangsjoen So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 Grgnolen

So. 04.02.24 - Fr. 16.02.24 Gomobu So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 Gomobu Fam.Reise
So. 11.02.24 - Fr. 23.02.24 Lundes So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 Qigardseter

So. 11.02.24 - Fr. 23.02.24 Sjusjgen So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 Rondaplassen

So. 11.02.24 - Fr. 23.02.24 Vangsjoen

So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24 Fagerli

Norwegen Kurz + Gut (1]

So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24 Grgnolen Fr. 26.01.24 - So. 04.02.24 Gomobu*
So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24 Qigardseter Fr. 02.02.24 - So. 11.02.24 Gomobu*
So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24 Rondaplassen Fr. 09.02.24 - So. 18.02.24 Gomobu*

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0

Bitte
mitbringen

Saunahandtuch

Saunahandtuch

Saunahandtuch,
Handticher fiir den
Eigenbedarf

Saunahandtuch,
Handtiicher fiir den
Eigenbedarf
Saunahandtuch
Bademantel/ -latschen

Saunahandtuch

Saunahandtuch,
Handtiicher fiir den
Eigenbedarf

Saunahandtuch

Saunahandtuch,
Handtlcher fiir den
Eigenbedarf
Saunahandtuch,
Handticher fiir den
Eigenbedarf
Saunahandtuch,
Handtucher fiir den
Eigenbedarf
Saunahandtuch
Bademantel/-latschen

Saunahandtuch

Saunahandtuch
Bademantel/-latschen

Saunahandtuch

Saunahandtuch,
Handtlicher fiir den
Eigenbedarf

ok

Badesachen

Anreiseart

Bus und Nachtfahre hin und zurtick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer
nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes
nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer,
Vinstra nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zurtick
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes
nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Beitostalen
nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer,
Otta nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zurtick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer,
Ringebu nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer,
Otta nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zurtick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer,
Kvam nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zurtick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer
nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes
nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zurtick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer,
Ringebu nach Absprache)

Nachtbus hin, per Nachtfahre und Bus zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Zustieg Sausewind-Bus)

Nachtbus hin, per Nachtfahre und Bus zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Zustieg Sausewind-Bus)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bahn bis Lillehammer
nach Absprache)

Bus und Nachtfahre hin und zuriick
(individuell Flug bis Oslo, Bus bis Fagernes
nach Absprache)

Individuell per Bahn, Auto

Individuell per Bahn, Auto

Komfortbus ab Oldenburg-Osnabriick-
Kassel-Fulda

5 = ungespurte Wildnis mit groBen Hohen-
unterschieden, Gipfel-Tagestouren

ABFAHRT D - ANKUNFT D ZIEL
noch mehr Norwegen Kurz + Gut

Fr. 16.02.24 - So. 25.02.24 Gomobu*
Fr. 23.02.24 - So. 03.03.24 Gomobu*
Fr. 01.03.24 - So. 10.03.24 Gomobu*
Fr. 08.03.24 - So. 17.03.24 Gomobu*
Fr. 15.03.24 - So. 24.03.24 Gomobu

Norwegen Kurz + Gut (2]

Di. 06.02.24 - Do. 15.02.24 Spidsbergseter*
Di. 13.02.24 - Do. 22.02.24 Spidsbergseter*
Di. 20.02.24 - Do. 29.02.24 Spidsbergseter*
Di. 27.02.24 - Do. 07.03.24 Spidsbergseter*
Di. 05.03.24 - Do. 14.03.24 Spidsbergseter
*Verlangerungwoche maglich

Norwegen Birkebeiner

fl Sa. 09.03.24 - M0.18.03.24 Sjusjsen Woche
BIRKEM Do. 14.03.24 - So. 17.03.24 Sjusjgen Kompakt

Termine Osterreich/Bay.Wald siehe Seite 27

ZIELUBERSICHT

WO LIEGT WAS?

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0



NORWEGEN INFO %

DAS SOLLTE MAN VOR DER BUCHUNG WISSEN

SKIKONZEPT

Niemand muss alleine oder als Autodidakt im Schnee stehen oder liegen - unser Skikonzept wurde mit viel Erfahrung
und Know-how Uber Jahre hinweg entwickelt: Wir werden in ,Kursen" von jeweils etwa 2 Stunden Anfangern schnell
zu einem schonen Skifahrterlebnis verhelfen und Fortgeschrittenen eine gute Eingewdhnung bieten. An uns selbst
haben wir festgestellt, dass man leicht in eingefahrenen Bewegungsmustern bleibt. Darum méchten wir auch erfah-
renen Laufern Anregungen geben, wie man leichter und schéner durch die Landschaft gleiten kann. Das alles muss
zu lhnen, Ihren Wiinschen, den landschaftlichen Gegebenheiten und nicht zuletzt zum Wetter passen - die Kombi-
nation finden Sie in keinem Lehrbuch!

Letztlich ist das Ziel der Genuss der Landschaft, der frischen Luft und die Freude an Bewegung: Sie kénnen auf eige-
ne Faust Touren in kleinen Gruppen unternehmen und wir veranstalten gefiihrte halb- und ganztdgige Wanderungen,
die von den jeweiligen Wetter- und Schneebedingungen abhdngen. Diese Touren fiihren nicht immer entlang der
Loipen, denn dort kdnnen Sie auch ohne Fiihrung laufen. Wir werden Ihnen die Weite und die vielfaltigen Mog-
lichkeiten der Landschaft zeigen. Es wird etwa jeden zweiten Tag verschiedene Angebote geben. Sie kdnnen also ganz
nach Belieben individuell die Landschaft genieBen oder sich einer gefiihrten Tour anschlieBen.

ALS SKIANFANGER IN NORWEGEN?

An fast allen Orten kdnnen Sie problemlos in diesen faszinierenden Sport einsteigen. Unser Skikonzept macht es maglich.
Bitte lassen Sie sich im Zweifel beraten, welcher Ort fiir Sie der Passende ist. Fir Einsteiger empfehlen wir Leihski. Damit
kdnnen Sie testen, wie Sie mit den langen Brettern zurechtkommen und welche Ausfiihrung - ob sportlich, fir Tiefschnee
oder Wanderungen - fiir Sie richtig ist. Dann kdnnen Sie spater mit Erfahrung und Sachwissen zum Skikauf schreiten. Die
Sausewind-Leihskiausriistung umfasst Allround- oder Fell-Ski, Schuhe, Stocke sowie passende Gamaschen.

HUTTEN-/HOTELLEBEN UND MITMENSCHEN:

Das eigentliche Hiitten- oder Hotelleben beginnt am Ankunftstag mit dem ,Einleben” in der neuen (oder auch schon
vertrauten) Gemeinschaft. Etwa die Halfte der Gruppe besteht aus Gésten, die sich bereits kennen (Freunde, Familien,
Paare). Die Anderen sind oft Individualisten mit dem Interesse, mal wieder neue Leute kennen zu lernen. So entsteht
eine bunte Mischung von Menschen unterschiedlicher Berufe und Interessen.

Wir sehen Hutte, Hotel und Zimmer als Orte zum Ausruhen, Verweilen, Plaudern, Entspannen und der Ruhe. Hier
werden alle viel Platz zum individuellen Erholen finden. Zum Abendessen, Karten spielen und Feiern gibt es ausrei-
chend gemutliche Rdumlichkeiten.

© Yngve Ask/scanout.com

KLIMABEDINGUNGEN:
Schnee gibt es genug, ab November schlieBt sich oft die Schneedecke, wird zu Weihnachten mit Spuren préapariert.
Dann kommen im Januar und Februar weitere Schneefalle und Spuren hinzu. Gewéhnlich wird durch Tauwetter erst
Ende April die Skisaison beendet. Es kann aber auch mitten im Januar warme Tage geben und etwas Schnee schmel-
zen - er verschwindet jedoch nie ganz und man kann immer Skilaufen.

Weihnachten ist es von ca. 09:00 bis 16:00 Uhr hell. Ab Marz erscheinen die Tage wegen des Schnees und der
klaren Luft schon ladnger hell als in Deutschland.

Die Temperaturen betragen gewohnlich tagsiiber -10 bis 0°C. Durch die trockene Luft empfindet man diese Tempe-
raturen jedoch nicht als unangenehm kalt. Uberwiegend ist es klar und sonnig. Zwischendurch kann es aber auch
zu Wind, Nebel oder langer anhaltendem Schneefall kommen.

SICHERHEIT:

Wir bieten lhnen die Maglichkeit, auch mal eine Tour auf eigene Faust zu machen. Damit Sie sich dabei mdglichst
sicher bewegen konnen, hangen wir eine Tourenliste auf, bei der vor jeder Tour die geplante Strecke, Startzeit und
Riickkehr eingetragen werden. Abends sehen wir in der Austrageliste nach, ob auch alle zuriick sind (Wer dann laut
Liste noch weg ist, aber z.B. relaxenderweise in der Sauna aufgefunden wird, sollte etwas Kleingeld bereithalten: Fir
die néchste Runde Bier, auf jeden Fall aber fiir den Suchhubschrauber!). Sehr gut und sicher ist es, in Gruppen min-
destens zu dritt zu laufen. Jede Gruppe nimmt ein so genanntes ,Notpaket" (Skispitze, Reparaturmaterial) mit, das
wir zur Verfligung stellen.

UMWELTTIPP:

Sicher ist, dass Sie mit unserer Reiseart Ihre persénliche CO,-Bilanz gering halten und umweltfreundlich reisen.
Pro Person bendtigt ein Reisebus bei durchschnittlicher Auslastung nur etwa 0,6 Itr. Diesel fir 100 km - beim
Flugzeug sind es 3,5 bis 6 Itr. Kerosin pro 100 km. Unsere Busse entsprechen der E6-Norm mit Abgasreinigung.
Die Color-Line arbeitet mit Landstrom, hat Abgasfilter und halt jede Menge Fahrzeuge von der StraBe fern; also
kein Vergleich zum Kreuzfahrtschiff. Dariiber hinaus haben wir der Natur und unserem Planeten Tribut gezollt
und uns COy-neutral zertifizieren lassen. Wer mit uns reist, reist seit dem 15. April 2020 klimaneutral!
Mehr dazu erfahren Sie auf unserer Homepage.

SKI-AUSRUSTUNG:

(siehe auch ,Materialkunde” S. 31):

In Norwegen tiberwiegt die Wildnis, daher darf man nicht
standig frisch prdparierte Loipen erwarten. Bisweilen
werden die Spuren zugeweht und es bleiben nur noch die
Markierungsstocke zur Orientierung. Dann muss man
auch mal durch tieferen Schnee laufen. Deshalb ist es
empfehlenswert, schneedichte Gamaschen zu tragen, die
Schuhe und Waden abdecken. Diese kann man am besten
vor Ort fiir ca. 32 € erwerben, bei der Leihausriistung
sind sie mit dabei.

AuBerhalb der Spuren sind breitere Fjell-(Telemark-)ski
mit hohen Schuhen und stabiler Bindung angebracht.
Einen Ski fir alle Anforderungen gibt es nicht: Mit dem
Universalschuppenski (Leihausriistung) stéBt man z.B.
auf vereisten ungespurten Flachen an Grenzen, ein dafiir
geeigneter breiter Back-Country Ski mit Schuppen ist
schwer, langsam und passt nicht recht in die Loipe, wah-
rend der Wachsski (schmal oder breit) zwar schnell ist,
aber Erfahrung und MuBe beim Wachsen verlangt.
Sofern Sie verschiedene Paar Ski haben - nehmen Sie sie
mit!

LEIHMATERIAL /SKI /SCHNEESCHUHE:
Allround-Ski:

Die Sausewind-Leihskiausriistung umfasst Ski, Schuhe,
Stocke sowie passende Gamaschen. Es kommen soge-
nannte ,Allround-Ski" zum Einsatz, gedacht fiir gemut-
liches Laufen, gute Kontrolle, ideal fiir Loipen, aber
auch mal fur eine Tiefschneetour oder einen leichten
Gipfel zu gebrauchen. Unsere Ski der Firma Rossignol
sind in einem Test der Zeitschrift ,nordic sports” als ,Top
Ski mit gutem AbstoB- und Gleitverhalten" als Kauf-
empfehlung genannt worden.

NEU: Fell-Ski

Seit Jahren tauchen sie mehr und mehr auf dem Markt
auf. Viele Norweger fahren damit und wir selbst haben
jetzt 5 Jahre Erfahrung mit dieser Alternative. Soge-
nannte Fellski haben als Abdruckzone ein Synthetikfell.
Das ergibt meist einen besseren Abdruck und zugleich
ein besseres Gleitverhalten.

Diese Ski kann man als flotte Alternative zu den All-
round-Ski bei uns ausleihen.

Back-Country Ski:

Der Fischer E99 ist der ideale Ski fiir jeden der viel
durch das Gelande, den Tiefschnee und auf Gipfel
mochte. Fiir eine frisch gespurte Loipe zu breit, deswe-
gen nur als Zusatzski ausleihbar. Bilder auf Seite 31.
Schneeschuhe:

In den vergangenen Jahren ist das Schneeschuh-
wandern immer populdrer geworden. Es bietet die
Méaglichkeit, die Natur auf eine neue Weise zu erleben.
Dazu sind keine besonderen Fahigkeiten ndtig. Dichter
Wald, Gipfel, unzugdngliche Einsamkeit... wir bieten
diese Erlebnisse an fast allen Orten an!

www.sausewind.de - Telefon 0441 /93565-0

© elisabeth.bjornstad.christensen

& NORWEGEN INFO

DAS SOLLTE MAN VOR DER BUCHUNG WISSEN

ANREISE PER ,KREUZFAHRTFAHRE" IN EINER **AuBenkabine:

Der Urlaub beginnt schon beim Einsteigen in den Bus, keine Gepackschlepperei - keine Fahrerei, alles ist gut organisiert, und in Kiel wartet bereits die Luxusfdhre der Color Line
auf Sie. Erfahrene Norwegengéste empfinden die luxuriésen Fahrschiffe bisweilen als ,Konsumtempel mit Verzehrzwang". Doch mit etwas Geschick |asst es sich auf den Schiffen
gut leben - so kann man den ganzen Nachmittag herrlich in Sauna, Whirlpool oder auf dem Massagesessel verbringen (Badekleidung und Badelatschen sollte man im Bordgepéck
haben, Handtiicher gibt's genug). Wenn sich dann die Mehrheit am friihen Abendbiifett labt, genieBt man noch die Ruhe in der Observation Lounge und begibt sich danach zu
einem Imbiss in eines der zahlreichen Restaurants (oder holt sich ein paar Leckerlis im Duty-Free-Shop zum ,Kabinenpicknick"). Ein schoner Riickzugsraum bei einer Sausewind-
Reise ist die Kabine: Hier kann man am groBen Fenster den Ausblick genieBen, fernab jeglichen Trubels. Es ldsst sich also immer ein stilles Platzchen finden, und keineswegs muss
man auf diesen Schiffen stdndig etwas kaufen. Spater lustwandelt man noch ein wenig an Deck oder vom Pub zur Showlounge. Morgens ist bis 09.30 Uhr genug Zeit zum
Duschen, Friihstiicken und um den Ausblick auf die norwegische Kiiste zu genieBen. Bitte nicht vergessen, ein kleines Bordgepdck mit Sachen fiir die Nacht, Toilettenartikel,
Lektiire... und ganz wichtig Personalausweis oder Reisepass zu packen: Der groBe Koffer bleibt im Busbauch (in wenigen Féllen wird das Gepéck in einen Container oder einen
anderen Bus umgeladen). Die Kabinenbetten sind bezogen, Handtiicher ausreichend vorhanden.

HINWEISE FUR DIE BUSFAHRT:

Am Vormittag fahren wir mit dem Bus weiter und haben noch ungefahr 200 bis 350 km zu unserem Ziel zuriickzulegen. Wir werden gemdtlich, sicher und ziigig die norwegische
Landschaft durchfahren, in einem Rasthaus einkehren und -entsprechend der allgemeinen Lust und Laune- kurz vor dem Ziel einen kleinen Einkaufsstopp machen (auBer
samstags und sonntags). Die modernen Reisebusse haben einen Vier-Sterne-Standard und sind wintererprobt. Schneeketten und weitere fiir den Winter wichtige Dinge sind
an Bord. Die Fahrer sind mit den besonderen StraBenverhaltnissen vertraut und werden Sie sicher und verantwortungsvoll chauffieren. An Bord gibt es keine unnétige
Musikberieselung: Sie kénnen sich zurlicklehnen, die Landschaft genieBen, lesen oder plaudern.

FLIEGEN IST SCHONER /EIGENANREISE:

Mit einem Flug kénnen Sie im Idealfall bis zu zwei Urlaubstage sparen und 75 € von unserem Reisepreis abziehen. Sofern man friih buchen mag und alle Aufpreise akzeptiert,
kann man per Flieger zu einem guten Preis nach Oslo-Lufthavn (ehemals Gardermgn) kommen. Fiir siiddeutsche Gaste kann auch ein Flug bis Hamburg mit dortigem Zustieg die
Reisezeit ertréglich halten. Bitte sprechen Sie vor einer Flugbuchung unbedingt mit uns, damit wir die Zeiten und Treffpunkte vorher genau absprechen kénnen. Einige Ziele
eignen sich weniger fir individuelle Anreisen, andere liegen ideal. Entweder Sie treffen unseren Bus am Norwegenkai oder gelangen ganz unabhéngig per Bahn oder Hoteltaxi

ans Ziel.

STANDARDFAHRPLAN*

aus fast ganz D

Oldenburg Bahnhof,
Z0B Nordseite,

Kiel, Norwegenkai,
Hamburg, Stellingen, Oslo,
Lokstedter GrenzstraBe/ Bus-P am Terminaleingang | Colorline Terminal
100 m von Ecke der ColorLine, (Abfahrt 2. Reisetag,
KoppelstraBe/U-Bahn AuBengeldnde unterhalb | Ankunft vorletzter

Bremen Bahnhof,
Z0B-international

per Bahn Reisebussteig vor Eingang Cinemaxx Hagenbecks Tierpark der Gangway zum Schiff | Reisetag)
Abfahrt infum ca. 06:00 Uhr 08:15 Uhr 09:15 Uhr 11:15 Uhr 13:00 Uhr 10:00 Uhr
Ankunft infum ca. 20:00 Uhr 15:00 Uhr 14:00 Uhr 12:15 Uhr 10:00 Uhr 13:00 Uhr

* Anderungen Fahrhafen, Zeiten vorbehalten. Es kann in Einzelfallen eine der Verbindungen Hirtshals-Oslo-Hirtshals, Kiel-Goteborg-Kiel oder Kopenhagen-Oslo-Kopenhagen unver-
meidbar sein. Ebenfalls Nachtverbindungen mit Kabinenplatz, jedoch um bis zu 4,5 Std. verlangerte Busfahrzeiten.

REISELEITUNG / SKIBEGLEITER:

Fiir den organisatorischen Rahmen, allgemeine Regelun-
gen, zusatzliche SpaBe, Partys und sonstige Vorhaben ist
das Team unter Fiihrung des Reiseleiters oder der Reise-
leiterin verantwortlich.

Nach dem Abendessen halten wir jeden Tag eine kurze
Besprechung ab und bieten das Programm des ndchsten
Tages an. Wir freuen uns tber Anregungen und Mithilfe,
es wird aber nichts von lhnen verlangt; schlieBlich haben
Sie Urlaub.

SAUNA:

Alle unsere Unterkiinfte haben eine Sauna. Man sollte
wissen, dass die Sauna in Norwegen erheblich kleiner
ist, als wir es aus Deutschland gewohnt sind. Es gibt
selten Ruherdume mit Liegen oder Banken. Praktisch ist
es daher, einen Bademantel, unbedingt aber ein groBes
Saunatuch mitzuhaben, um sich in einem der Auf-
enthaltsraume erholen zu konnen. Wichtig sind Bade-
latschen, damit man drauBen an der frischen Luft nicht
mit den bloBen Sohlen am Boden anfriert bzw. sich an
scharfkantigen Eisstiickchen verletzt.

MASSAGE:

Skilaufen, entspannen, in der Sauna schwitzen, ausru-
hen... wer hat sich nicht schon einmal genau jetzt eine
entspannende Massage gewiinscht? Zu einigen Reise-
zielen werden ausgebildete und qualifizierte Masseure
mitreisen. Dort erwartet Sie ein vielfdltiges Angebot
verschiedener Massagetechniken, die gegen Barzahlung
vor Ort gebucht werden kénnen (z.B. klassische Massage
25 Min./30 €).

ESSEN BEI SAUSEWIND

Sausewind-Konzept:

Bei vielen Reisen erwartet Sie die ,Verwohnverpflegung” der Sausewind-Kéche. Je nach Wohnform und Wiinschen
bedient man sich flr Friihstlick und Lunchpaket am reichhaltigen Biifett. An einigen Zielen bieten wir einen kleinen
Nachmittagssnack an - mal eine Suppe, mal Kuchen, Waffeln oder ein aufgewdrmter Auflauf - genug um sich nach
dem Schnee fir die Sauna zu starken. Abends zaubern unsere Koche ein wunderbares mehrgéngiges Menu. Bei
diesen Reisen sind sie auf tatkraftige Mithilfe angewiesen: Taglich deckt ein kleines Team von 2-4 Gasten den Tisch,
tragt das Essen auf und spllt das Geschirr. Man sollte also damit rechnen, 2-3 mal zum Serviceteam gebeten zu
werden. Vielen macht das Spa und die Teams geben sich Mihe, schmiicken den Tisch mit Kerzen und machen
lustige Meniansagen.

Norweger-Service:

Bei den Reisen mit norwegischer Kiiche verwdhnen uns die Gastgeber mit leckeren landestypischen Gerichten. Zum
Friihstiick z.B. mit Spezialitdten wie Flatbrgd und Sild - hier bedient man sich auch fiir das Lunchpaket. Abends gibt
es entweder Bifett oder ein Mend.

Fleisch, Fisch oder vegetarisch:

Es wird téglich eine -zum kalten Wetter und der vielen Bewegung passende- Erndhrung mit Gemise, Salat, Obst
sowie frischem Fisch und/oder einem Fleischgericht angeboten.

Unser vegetarisches Essen ist die fleischlose Variante mit Gemuse, Salat und Obst und besteht teilweise aus Beilagen
des tdglichen Essens, das erweitert und erganzt wird. Fisch, Kase, Eier und Milchprodukte gehdren dazu.

Wer vegetarisch mit oder ohne Fisch essen mdchte, muss dies bei der Buchung angeben!

Allergien und Nahrungsunvertraglichkeiten:

Gerne erfahren wir mehr tber eventuelle Nahrungsunvertraglichkeiten. Es wird aber kaum mdglich sein, alle Fein-
heiten (Gluten-/MilcheiweiB-/Laktose-/Starke-/Zwiebel-/ etc. Unvertréglichkeiten) gleichzeitig zu berticksichtigen. Da
dies zudem mit Mehrkosten verbunden sein kdnnte, sprechen Sie uns bitte unbedingt vor der Reisebuchung an.

www.sausewind.de - Telefon 0441 [/93565-0
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gratis WLAN

HIGHLIGHTS:

® weites, abwechslungsreiches
Skigebiet

® Hochgebirgstouren maéglich

e ruhige Lage

e exzellente norwegische Kiiche

e ideal fiir Schneeschuhtouren

Husky

hier MO

J Herrlich Y

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

® Transfer Oslo-Bessheim-0slo

e Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC

e Frihstlck, Lunchpaket, Abendessen

e Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® |oipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag flir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag Einzelzimmer 150 €

e |eihausristung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
* voller Hotelservice,
kein Kiichendienst erforderlich
e 2 groBe Saunahandtiicher mitbringen

TEILNEHMER:
min. 18, max. 36 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:
So. 03.03.24 - Fr. 15.03.24

PREIS 2-BZp.P.
1.780 €
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Auf etwa 970m ii.d.M. in Sjodalen, etwa 90km nordwestlich von Lillehammer, liegt
am Sjodalsee in landschaftlich reizvoller, ruhiger Lage die Bessheim Fjellstue. Die
LandstraBe ,RV51" ist im Winter eine Sackgasse. Phantastische Ausblicke auf den
Nationalpark Jotunheimen und die typisch norwegische Winterlandschaft sind
garantiert. Die skootergespurten Loipen beginnen direkt am Hotel und fiihren in alle
Himmelsrichtungen. Von Nord nach Siid erstreckt sich das Sjodalen mit eher einfa-
chen Strecken, darunter finden Sie z.B. Loipen von Bessheim iiber Maurvangen nach
Gjendesheim oder nach Hindsaeter. Richtung Westen gelangt man per (Touren-)ski
und Schneeschuhen zu markanten Zweitausendern wie Besshg oder Heimdalshge
(beide gut 2.200 m {i.d.M) mit herrlichen Blicken auf die majestatische Bergwelt. Im
Osten geht es hinauf auf 1.400 bis 1.843 m {i.d.M). Insgesamt ein vielféltiges Gebiet
fiir Neueinsteiger, Loipenldufer, Querfeldeinwanderer und Gipfelstiirmer. Ganz ohne
Ski ist das Gebiet fiir Schneeschuhwanderungen bestens geeignet, da sehr abwechs-
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© Sven Ingar Moen

Nur 210km nordnordwestlich von Oslo finden wir den Wintersportort Beitostalen am
Ende des wintergesperrten Reichswegs (RV) Nr.51. Etwas weiter nordwirts aus dem
Ort heraus ist diese StraBe im Winter meist gesperrt und dort liegt in absolut ruhiger
Lage am nordlichen FuBe des Bitihorns unser Bygdin-Hotel am Ostufer des Bygdin-
sees. Absolute Einsamkeit, weite Fldchen, phantastisches Bergpanorama und unend-
liche Weiten fiir Querfeldeintouren sowie groBe und kleine Gipfel versprechen Ruhe
und Abenteuer gleichermaB3en. Das Loipensystem von Beitostolen ist von hier aus
zuginglich und bietet (wetterabhingig) bestens praparierte Spuren in unterschiedli-
chen Hohen- und Schwierigkeitsgraden in einer Meeresh6he von 800-1.300m ii.d.M..
Insgesamt sind hier Loipenldufer und Wildnisliebhaber gleichermaBen gut aufgeho-
ben. Einige Gipfel und Touren sind mit Schneeschuhen von besonderem Reiz - man
«muss” nicht immer nur Skifahren. Skigebiet: www.skisporet.no (Suche: Beito)

BYGDIN RHOT

lungsreiche Touren ohne weite Anmiarsche mdglich sind.

WOHNEN:

Das Hotel Bessheim war ab 1890 ein Berg-
bauernhof und eine Wohnstatte fiir Berg-
wanderer. Im Laufe der Jahre wurde der
Hof von der Familie zu einem modernen
Hotel in Jotunheimen entwickelt. Die heu-
tigen Gastgeber sind ein Ehepaar, die
sich stets liebevoll um das Haus und seine
zahlreichen Giste kiimmern. Alle Rdum-
lichkeiten sind groBziigig angelegt, alle
Zimmer haben DU/WC. GenieBen Sie das
norwegische Flair in einem familidren, ge-
mitlichen Haus und entspannen Sie am
Nachmittag mit Biichern, guter Musik oder
interessanten Gesprdchen bei einem wun-
derschénen Panorama.

Direkt am Hotel stehen einige Hitten zur
Verfiigung, die sich flir 2-4 Personen eignen.
Infos und Bilder: www.bessheim.no

VERPFLEGUNG:

Unsere Gastgeber sorgen fir freundlichen
Service, ein norwegisches Friihstlicksbifett
mit der Mdglichkeit, sich ein Lunchpaket
fur den Tag zu bereiten und schmackhafte
mehrgangige Abendessen. Es ist keine Mit-
hilfe beim Servieren oder Spilen nétig.

SAUNA:

2 Saunardume sind nachmittags angeheizt.
Je nach weiteren Gasten kann das eine ge-
trennte Herren/Damen oder eine Gemischt-
sauna sein.

Ein groBes Saunahandtuch und ggf. einen
Bademantel sollten Sie mitnehmen.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrankt an der Rezeption
verfligbar.

WOHNEN:

An historischem Platz ist das Bydinhotel
gewachsen, 1897 zundchst mit einfachen
Zimmern fir die ersten Touristen in dieser
Region, dann mit modernen Zimmern und
gemutlichen Aufenthaltsrdumen und zu
guter Letzt wurde 2022 eine ,Schaufenster-
sauna" drauBen aufgestellt. Das Haus strahlt
soviel Ruhe, Behaglichkeit und Historie aus,
dass man manchmal denkt, es sich heute
mal drinnen gemutlich zu machen und nur
kurz eine kleine Runde drauf3en zu laufen...
Die Zimmer haben unterschiedliche Kate-
gorien und GrdéBen - bitte bei Buchung mit
uns absprechen, welche Raume noch zu
haben sind.

Infos und Bilder: www.bygdin.com

VERPFLEGUNG:

Unsere freundlichen Gastgeber sorgen fiir
engagierten Service, ein norwegisches Friih-
stlicksbiifett mit der Mdglichkeit, sich ein
Lunchpaket fur den Tag zu machen und

schmackhafte mehrgangige Abendessen.
Auch die vegetarische Kiiche ist nach
Voranmeldung abwechslungsreich und
schmackhaft. Es ist keine Mithilfe beim
Servieren oder Splilen nétig.

SAUNA:

Die auBerhalb des Hotels gelegene kleine
Sauna bietet einen groBartigen Ausblick
auf die Gebirgslandschaft Jotunheimens -
ein ziemlich einmaliges Erlebnis: Man sitzt
bei 85°C mit Blick auf das weite WeiB und
steht zum Abkihlen bei einem Temperatur-
unterschied von 100°C dann mittendrin!
Bequemere Naturen bevorzugen moglicher-
weise die im Hotel gelegene 2. Sauna, um
sich im Zimmer umziehen und ausruhen zu
kénnen.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrankt verfligbar.
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HIGHLIGHTS:

* \/ollservice im aw\
Komforthotel

® gut prapariertes und markiertes
Loipennetz

e einsame und ruhige Lage,

besondere Querfeldeintouren
® Qutdoor-Sauna mit
phantastischem Ausblick

Wow

eine Ay

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

¢ Transfer Oslo-Bygdin Hotel-Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer ohne DU/WC
(weitere Kategorien siehe unter ,extra")

e Friihstlick, Lunchpaket, Abendessen

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation
durch erfahrenes Team laut Skikonzept

e Loipenkarte

wdas ‘ﬁ,{r

SSicht

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag flir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag 2-BZ mit DU/WC pro Person: 100 €

e Zuschlag Einzelzimmer ohne DU/WC 80 €

e Zuschlag Einzelzimmer mit DU/WC 250 €

e Leihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
e voller Hotelservice,
kein Kiichendienst erforderlich
® 2 groBe Saunahandtiicher mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 38 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:
So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24

PREIS 2-BZp.P.
1.685 €
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HIGHLIGHTS:

e typisch norwegische GroBhutte

e absolut ruhige Lage

e gut markiertes, weitlaufiges
Skigebiet

e preiswerte 3- und 4-Bettzimmer
maglich

e Ferienhttte fir 3-6 Personen
nebenan buchbar

Pause im Feforhotel

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

e Transfer Oslo-Fagerli-Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer

e Frihstlck, Lunchpaket, Abendessen

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® Loipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag fiir Zweibettkabine hin und zurlck
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag Einzelzimmer 350 €

e Leihausristung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

¢ 2-3 mal Kiichendienst erforderlich

e Handtlcher fiir den Eigenbedarf und
Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 16, max. 28 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:
So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24

PREIS 2-BZp.P.
1.5620 €

Das Hochplateau um Gala ist als interessantes Skigebiet in Norwegen bekannt: west-
lich der E6, ca. 80 km ndrdlich von Lillehammer, liegt hier eine Hochebene zwischen
den michtigen Gebirgsziigen von Jotunheimen im Westen und Rondane im Nord-
osten. Hier trainieren sogar die Sportler fiir internationale Wettbewerbe im Langlauf
und Biathlon. Direkt um Gala gibt es ein Netz hervorragend préparierter Loipen;
phantastische Ausblicke sind garantiert. Fagerli liegt auf 900 m {i.d.M. im slidlichen
Teil des Loipennetzes in aller Abgeschiedenheit am Ende einer Sackgasse. Hier kreu-
zen sich einige Loipen aus der Umgebung, somit entsteht eine tolle Auswahl an
Spuren unterschiedlicher Lange und Schwierigkeit in Wald- und Fjellgebieten. Die
Gesamtregion mit den Gebieten um Dalseter im Westen schmiickt sich mit Uiber
600 km Loipen, diese sind aber von einem Standort aus kaum bis in die letzten Winkel
zu erlaufen, wenn man nicht gerade 60km pro Tag schafft. Im Umkreis innerhalb
30km von Fagerli erreicht man aber immer noch gut 150 km Loipe: Anfénger finden
beste Mdglichkeiten, fortgeschrittene Loipenflitzer gut praparierte Spuren und die

Gomobu, 850 m ii.d.M., ist eine kleine Siedlung mit Ferienhiitten und einer Fjellstue
etwa 15km westlich von Fagernes, gut 190km von Oslo entfernt. Gut praparierte
Spuren fiihren durch Wald und Fjell in Hohenlagen zwischen ca. 800-1.200 m {i.d.M.
und erlauben abwechslungsreiche Touren bei fast jedem Wetter. Querfeldein erschlie-
Ben sich schone Gipfel bis zu 1.527 m ii.d.M. und Wanderungen ganz nach eigenem
Geschmack. Etwa 1km vom Hotel entfernt, auf halbem Weg zum Ort Vaset mit
Einkehr- und Einkaufsmdglichkeit, befindet sich ein etwa 800m langer Alpinhang
mit Schlepp- und Kinderlift, nebst Ski- und Snowboard-Verleih und -Schule. Schone
Ausblicke auf Jotunheimen und unendliche Weiten geben diesem Skigebiet seinen
besonderen Reiz.

WOHNEN:
In ruhiger Lage zusammen mit mehreren
L Hutten" (=komfortable Ferienhduser) liegt

SAUNA:
Saunieren im Keller des Haupthauses, Zu-
gang in den Schnee zum Abkuhlen ist mog-

Liebhaber abgelegener Tiefschneetouren tiefe Einsamkeit.

WOHNEN:

Die ganz besondere Atmosphare wirkt
schon beim Willkommenskuchen mit der
Wirtin Aud. Rustikal und urgemdtlich geht
es zu, der Kamin knistert, wunschschone
Tage liegen voraus. Das Haus steht aus-
schlieBlich uns zur Verfligung.

9 Schlafzimmer, Kiiche, 3 Aufenthalts-/Ka-
minrdume, eine Sauna und einige Neben-
raume sowie eine Hutte mit DU/WC und
zwei getrennten Schlafzimmern gehdren
zu Fagerli. Die einzelnen Schlafzimmer
haben ein Waschbecken, jedoch keine DU/
WC. Es gibt ausreichend Sanitdrraume auf
derselben Etage (in der Vergangenheit gab
es keine unangenehmen Engpésse...). Ohne
Zimmerméadchen und Service muss man
gelegentlich einige Handgriffe zum Wohle

der Allgemeinheit leisten und sein Zimmer
sauber halten. Gerade so entsteht hier oft
ein besonders freundliches und gemutli-
ches Miteinander.

VERPFLEGUNG:
Bewdhrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”.

SAUNA:
Im Untergeschoss befindet sich die Sauna
mit Zugang ins Freie.

INTERNET:
Es ist kein WLAN verfligbar.

www.sausewind.de - Telefon 04 41 /93565-0

das Hotel Gomobu. Die von uns bewohnten lich.
Hitten liegen im Umkreis von ca. 250m
und haben je 3 Doppelzimmer, Kiiche, 2
Badezimmer sowie einem Wohnraum mit
Kamin. Sie bieten Platz flr jeweils 4-6
Personen (je nach Anzahl der Einzelzimmer).
Unser Gruppenraum und Restaurant ist
eine urige Blockhaus-Hitte. Hier treffen
wir uns zum Essen, Plaudern, Spielen.

Infos und Bilder: www.gomobu.no

INTERNET:
Gratis WLAN verfugbar.

VERPFLEGUNG:
Bewdhrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”. ) )
Das sind ja
cchone Aussichten

GOMOBU

aY

HIGHLIGHTS:

® vielseitiges, gepflegtes und
weitlaufiges Skigebiet

e kleiner Alpinhang

e Unterkunft in Hitte,
Hotel mdglich

e Sausewind-Konzept

Hier schmeckt der
Sausewind-Kochservice

LEISTUNGEN:

® Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

¢ Transfer Oslo-Gomobu-0slo

e Unterkunft im Zweibettzimmer in Hitte

e Frithstlick, Lunchpaket, Abendessen

e Silvesterbufett mit Party beim 1. Termin

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® Loipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag fiir Zweibettkabine hin und zurlck
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

® Zuschlag Einzelzimmer in Hutte 220 €

® Hotelzimmer mit DU/WC in Absprache
und nach Verfligbarkeit mdglich

e Leihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
e 2-3 mal Kiichendienst erforderlich
® Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 18, max. 36 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.P.
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 1.550 €
So. 04.02.24 - Fr. 16.02.24 1.550 €

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0




GRONOLEN

HIGHLIGHTS:

® gemiitlich, historisch
und komfortabel

e riesiges Loipensystem

e ruhige Lage auBerhalb
von Beitostalen

=

Auf, auf zum Gipfel

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**aufBen)

e Transfer Oslo-Grgnolen-0Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC

® Friihstiick, Lunchpaket, Abendessen

e Silvesterbufett mit Party beim 1. Termin

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® Loipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag flir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag Einzelzimmer 280 €

e |eihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

e voller Hotelservice,
kein Kiichendienst erforderlich

¢ Saunahandtuch, Badesachen, Badelatschen
und ggf. Bademantel mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 38 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.P.
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 1.870 €
So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24 1.870 €
So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 1.870 €

Nur 200km nordnordwestlich von Oslo finden wir den Wintersportort Beitostalen
am Ende der wintergesperrten RV 51. Das Loipensystem bietet wetterabhdngig bes-
tens prédparierte Spuren in unterschiedlichen Hohen- und Schwierigkeitsgraden in
einer Meereshéhe von 800-1.300 m ii.d.M.. Im Ort selbst gibt es einige Alpinhédnge,
Geschifte und Hotels. Das Haus Grgnolen Fjellgard liegt davon etwa 4 km abseits
westlich, so dass Ruhesuchende nichts mit dem Betrieb im Ort zu tun bekommen,
man aber andererseits mal eine Einkehr oder einen Besuch im Sportladen unterneh-
men kann. Direkt am Hotel beginnen Spuren in 3 Himmelsrichtungen, zundchst in
geschiitztem Wald- und Buschgebiet, etwas weiter oben dann in faszinierender weit-
raumiger Wildnis mit phantastischen Aus- und Fernblicken. Insgesamt werden maxi-
mal 320km Spuren regelmaBig gepflegt. Die pure Einsamkeit Jotunheimens beginnt
Richtung Norden kurz nach dem Ortsende: Die StraBe ist im Winter gesperrt und
Beitostglen das Ende einer Sackgasse — jetzt kommen 50 Kilometer Wildnis bis {iber
die Passhohe des Valdresflya mit markanten Bergen wie dem Bitihorn und der mar-
kanten Silhouette der hdchsten Berge Norwegens. Die Region eignet sich auch fiir
Menschen mit unterschiedlichen Urlaubswiinschen, da hier mehr Aktivitdten neben

An der StraBe E15 in Richtung Geirangerfjord liegt in einem weiten Tal das Grotli
Hayfjellshotel. Im Winter herrscht meist vollige Ruhe und Abgeschiedenheit. Auf
900m {i.d.M., knapp iiber der Baumgrenze, befindet sich ein abwechslungsreiches
Skigebiet fiir Skiwanderer und Freunde des Skilanglaufs abseits der Loipen. Grotli gilt
als besonders schneesicher (Schneehghen iiber 2m sind nicht selten) und liegt in
einer typischen Fjelllandschaft. Sanfte Hinge und Berge bis zu 1.800m bilden eine
eindrucksvolle Kulisse.

Rund um das Hotel zieht unser Wirt Spuren, auf denen auch sportliche Anfanger die
ersten Schritte wagen kdnnen. Bei gutem Wetter werden mit dem Scooter bis zu
50 km Spur prapariert. Highlights dieser Region werden ausgedehnte Querfeldeintouren
sein, bei denen unsere Skibegleiter durch die unberiihrte und einsame Landschaft
fiihren. Naturliebhaber und Cross-Country-Fans werden hier voll auf ihre Kosten kom-
men. Hier sind Tourenski (Fischer E99 bei Sausewind leihbar) kein Muss, aber von
Vorteil, da diese eine groBere Auflagefliche haben und nicht so tief einsinken. Grotli
ist eine gute Zusammenstellung von hohem Wohnkomfort und reizvoller Landschaft.

dem Skilanglauf mdglich sind.

WOHNEN:

Das familiar geflihrte Hotel verfligt Gber
22 Zimmer und einige Apartments - alles
in traditionellem norwegischen Stil, von
lokalen landlichen Kiinstlern dekoriert. Die
Atmosphare ist unverwechselbar, ruhig und
gemutlich. Alle Géastezimmer sind mit
DU /WC ausgestattet. Ein groBes Wohnzim-
mer, ein Esszimmer, eine Gistebibliothek
sowie ein gemutlicher Kamin laden ein zum
Verweilen, Plaudern und Entspannen nach
einem erlebnisreichen Tag im Schnee.
Infos und Bilder: www.gronolen.no

VERPFLEGUNG:

Unsere Gastgeber sorgen fir freundlichen
Service, ein norwegisches Friihstiicksbiifett
mit der Mdglichkeit, sich ein Lunchpaket
fiir den Tag zu bereiten und schmackhafte
mehrgdngige Abendessen. Es ist keine Mit-
hilfe beim Servieren oder Spilen notig.

SAUNA:

Nachmittags steht ein heller und angeneh-
mer Wellnessbereich zur Verfligung. Auf
220m2 erstreckt sich eine Sauna und ein
groBer Fitnessbereich mit guten Geraten.

Je nach weiteren Gasten kann es geregelte
Damen- und Herrenzeiten geben.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrankt verfuigbar.

www.sausewind.de - Telefon 04 41 /93565-0

WOHNEN:

Das Haus ist ein Schmuckstiick unter den
norwegischen Hotels; sehr gepflegt und
mit alten Maobeln geschmackvoll und
gemutlich eingerichtet. Die Zimmer liegen
nach Norden und Stden, verfligen (ber
Bad oder DU/WC und bieten einen herrli-
chen Ausblick in die unberiihrte Schnee-
und Gebirgslandschaft.

Die stilvollen Kaminstuben und Aufent-
haltsrdume stehen unserer Gruppe zur
Verfiigung. Unser Gastgeber Are Bergheim
spricht gut Deutsch, steht uns zu jeder
Zeit mit Rat und Tat zur Seite und sorgt
fur die behagliche Atmosphére in Grotli.
Infos und Bilder: www.grotli.no

VERPFLEGUNG:

Unsere Gastgeber sorgen fiir freundlichen
Service, ein norwegisches Friihstiicksbiifett
mit der Mdglichkeit, sich ein Lunchpaket
fiir den Tag zu bereiten und schmackhafte
mehrgangige Abendessen. Es ist keine Mit-
hilfe beim Servieren oder Spilen ndtig.

SAUNA/MASSAGE:

Im Erdgeschoss des Hauses befindet sich
eine kleine Sauna mit HeiBraum, Duschen
und Zugang ins Freie. Hier besteht nach-
mittags die Mdglichkeit, Massagetermine
fur die miden Muskeln zu vereinbaren.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrankt verfiigbar.

GROTLI
a=iard
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HIGHLIGHTS:

e Komforthotel mit vollem
Hotelservice

e unendliche Weiten,
tolle Ausblicke

e viele Tiefschneetouren mdglich

endlose Weite ©

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

e Transfer Oslo-Grotli-Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC

e Frithstlick, Lunchpaket, Abendessen

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® Loipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag fiir Zweibettkabine hin und zurlck
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

® Zuschlag Einzelzimmer 195 €

e Leihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
e voller Hotelservice,

kein Kiichendienst erforderlich
® Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 36 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:
So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24

PREIS 2-BZp.P.
1.885 €

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0




LUNDES
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HIGHLIGHTS:

e vielfaltiges, weitlaufiges @
und gut gepflegtes Skigebiet

® Sauna, Leseraum, Kiiche und Res-
taurant mit Kamin nur fir uns

® komfortable moderne Apartments

e Café und Fjellhandel gegentiber

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

¢ Transfer Oslo-Lundegard-0Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer,
Kategorie NORD

e Frihstlck, Lunchpaket, Abendessen

e Silvesterbufett mit Party beim 1. Termin

e Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation
durch erfahrenes Team laut Skikonzept

e |oipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag fiir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag 2-Bett-Zimmer,
Kat. SUD pro Person: 160 €

e Zuschlag Einzelzimmer Kat. NORD 295 €

e Zuschlag Einzelzimmer Kat. SUD 295 €

e Leihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

¢ 2-3 mal Kiichendienst erforderlich

e Handtlcher fiir den Eigenbedarf und
Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 16, max. 36 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.P.
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 1.590 €
So. 28.01.24 - Fr. 09.02.24 1.590 €
So. 11.02.24 - Fr. 23.02.24 1.590 €
So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24 1.590 €
So. 10.03.24 - Fr. 22.03.24 1.590 €

REDUKTION 3-BZ
-100 € pro Pers. (fiir geschlossene 3“Gruppen)

W14
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Qeise?®

Etwa 110km ndrdlich von Lillehammer, auf gut 900m i.d.M., liegt die Siedlung
«Lundes” im Venabygdsfjellet. Im Norden erheben sich die runden Riesen von Ron-
dane, im Westen bilden die Hohen des Svartfjells und des Dygnefjells den Vordergrund
fiir farbenreiche Sonnenunterginge, im Osten geht die Sonne iiber weiter WeiBe auf.
Im Siiden erlauben nette Waldloipen auch bei Wind schone Touren. In alle Himmels-
richtungen fiihren meist gut préparierte, zahlreiche unterschiedliche Loipen, die allen
Langlaufanspriichen von moderat bis herausfordernd gerecht werden. Einkehrmdg-
lichkeiten gibt es in den Hotels Venabu und Spidbergseter - ein Landhandel mit Café

liegt in direkter Nachbarschaft.

Skigebietsinfo unter: www.loiper.net (NICHT bei skisporet.no)

WOHNEN:

Insgesamt 10 Apartments bilden die kleine
moderne ,Reihenhaussiedlung” Lundegard.
Zwischen den Apartments liegt eine mo-
derne Kiiche, ein Speiseraum mit Kamin
und groBen Siidfenstern sowie ein Lese-/
Spielraum. Die Apartments miinden auf
einen AuBenflur, der zur zentralen Sauna,
zum Ski/Wachsraum sowie einem Fitness-
raum flhrt. Jedes Apartment besteht aus
einem groBzugigen, hellen Wohnraum mit
Kichenzeile, Tisch, Sofa, Badezimmer mit
DU/WC sowie 2 kleinen Schlafzimmern
(eines in NORD-, eines in SUD-Ausrichtung).
Typisch norwegisch: Viel Platz in den Auf-
enthaltsraumen, recht wenig in den Schlaf-
zimmern.

Ohne Zimmermadchen und Service muss
man gelegentlich einige Handgriffe zum
Wohle der Allgemeinheit leisten und z.B.
das Apartment sauber halten. Daflir genieB3t
man alle Freiheiten ohne Hotelregularien.
Infos und Bilder: www.lundes.no

VERPFLEGUNG:
Bewahrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”.

SAUNA:

Mit den Worten des Oberschulrates im
Film Feuerzangenbowle: ,Sehr modern -
aber nicht schlecht”

Der Saunaofen geht nicht einfach an/aus
- er mochte gerne programmiert werden.
Dafir heizt er gut, Idsst sich sogar auf eine
bestimmte Luftfeuchtigkeit einstellen und
macht selbstidndig die passenden Aufgiisse!
Zugang ins Freie ist kein Problem und je
nach Schneehdhe auch ohne Handtuch (es
kénnte freien Blick auf den Landhandel
geben...) denkbar.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrénkt verfligbar.

Das Hotel @igardseter liegt am westlichen Rand des Nationalparks Rondane im
Dorfchen ,Havringen®, ca. 290km nérdlich von Oslo, auf ca. 950 m {i.d.M.. Die run-
den Kuppen der 2.000er im Osten, weite Blicke und die abwechslungsreiche Loi-
penlandschaft garantieren ein Naturerlebnis sondergleichen. Die Spuren fiihren durch
Wald- und Fjellgebiete. Anfanger liben auf leichten Strecken und kdnnen z.B. in
Putten Seter einkehren. Ausdauernde Laufer kdnnen in die Einsamkeit der Rondane-
berge oder bis hin nach Mysuseter und Rondablikk gelangen. Je nach Schnee- und
Wetterlage sowie personlicher Ausdauer stehen 50-100km Spuren in Héhenlagen
von 850-1.450m ii.d.M. zur Verfiigung. Fiir Anfénger, Fortgeschrittene und an Hoch-

gebirgswildnis Interessierte geeignet.

WOHNEN:

In den ,Ort" Havringen (weitere Hotels, ein
Landhandel) sind es etwa 0,8 km zu gehen;
das Haus liegt an der kleinen RingstraBe in
volliger Ruhe. Im Gegensatz zu ,Haukliseter"
bleibt es hier auch bei Sturm ruhig und die
Waldloipen beginnen direkt am Hotel. In
ostwdrtiger Richtung geht der Bewuchs
zurick und man gelangt in die offene Fjell-
region. Das Haus selbst ist ansprechend
renoviert, nur flir uns reserviert und bietet
genug Platz fiir ruhige Lesemdglichkeiten
ebenso wie gemutliche Rdume mit Kamin
- zum Essen, Spielen und flr Partys. Ganz
wie zu Hause muss man jedoch sein Zim-
mer sauber halten und gelegentlich einige
Handgriffe zum Wohle der Allgemeinheit
leisten. Ohne Hausangestellte und Service
entsteht hier oft ein besonders freundli-
ches und gemiitliches Miteinander.

Infos und Bilder: www.oigardseter.no

VERPFLEGUNG:
Bewdhrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”.

SAUNA /MASSAGE:

Im Untergeschoss des Hauses gibt es eine
Herrensauna und eine Damensauna mit
Dusche. Zugang in den Schnee ist maglich.
Es besteht nachmittags die Mdglichkeit,
Massagetermine flr die miden Muskeln zu
vereinbaren.

INTERNET:
Gratis WLAN im Rezeptionsbereich verfiig-
bar.

OIGARDSETER
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HIGHLIGHTS:

® schone Lage an der Baum- aw\

grenze zum Nationalpark Rondane
e gepflegtes weitrdumiges
Loipensystem, phantastische
Querfeldeintouren mdglich
e 2-3 Einkehrmdglichkeiten
in der Umgebung
® in Sausewind-Regie

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (3-Sterne, auBBen)

e Transfer Oslo-@igardseter-Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC

e Friihstlick, Lunchpaket, Abendessen

e Silvesterbufett mit Party beim 1. Termin

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

e |oipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag flir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

® Zuschlag Einzelzimmer 180 €

e Leihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

e Massage 30 €/25 Min

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
e 2-3 mal Kiichendienst erforderlich
® Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 38 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.P.

Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 1.670 €
So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24 1.670 €
So. 03.03.24 - Fr. 15.03.24 1.670 €
So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 1.670 €

W15



RONDAPLASSEN

ZA XA

HIGHLIGHTS:

e gepflegte Spuren, einfache
und anspruchsvolle Touren

® komfortables, kleines Haus

e Ausblick-Sauna mit Zugang
in den Schnee

e Einkehrmaglichkeiten

e vielfdltiges und abwechslungs-
reiches Loipengebiet

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

® Transfer Oslo-Rondaplassen-0Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer ohne DU/WC
(weitere Kategorien siehe unter ,extra")

® Friihstiick, Lunchpaket, Abendessen

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation
durch erfahrenes Team laut Skikonzept

® |oipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:
e Zuschlag fiir Zweibettkabine hin und zurlck
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €
e Zuschlag 2-BZ mit DU/WC pro Person:
200 € 1. Termin,
110 € 2.-4. Termin
e Zuschlag Einzelzimmer ohne DU/WC 290 €
e Zuschlag Einzelzimmer mit DU/WC 350 €
e |eihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €
e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

® 2-3 mal Kiichendienst erforderlich

e Handtiicher fiir den Eigenbedarf und
Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 18, max. 26 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.P.
So. 28.01.24 - Fr. 09.02.24 1.370 €
So. 18.02.24 - Fr. 01.03.24 1.580 €
So. 03.03.24 - Fr. 15.03.24 1.580 €
So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 1.580 €

REDUKTION 3-BZ
-100 € pro Pers. (fiir geschlossene 3“Gruppen)
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www.sausewind.de - Telefon 0441 /93565-0

© Carlo Bies

Am siidlichen Rand des Nationalparks Rondane, auf ca. 900 m ii.d.M. befindet sich
die kleine Fjellstue Rondaplassen in einer weiten, idealen Langlaufregion. Ein vielsei-
tiges gut prapariertes Loipensystem (ca. 140km) erstreckt sich durch Wald und Fjell
in alle Himmelsrichtungen, mindestens zwei attraktive Einkehrziele (Rustugusetra,
Rondane-Hotel) sind von hier aus erreichbar. Kleine Gipfel sind in recht einfachen
Aufstiegen und Abfahrten zu bewidltigen, groBere verlangen etwas mehr SchweiB3 und
Ausdauer, teilweise im Tiefschnee. Die Zweitausender des Rondanegebirges bieten
eine eindrucksvolle Kulisse im Nordosten, sind aber nicht per Ski zuganglich. Direkt
am Haus beginnen Spuren, entweder in den Wald hinein oder Richtung Fjell in die
freie Landschaft. Alles in allem ein Gebiet, in dem Anfédnger leichte Touren finden,
Loipenflitzer weite Strecken hinter sich lassen oder Tiefschneewanderer oder Schnee-
schuhgeher phantastische Ecken erkunden kdnnen.

WOHNEN:

Rondaplassen bildet mit einem komfortabel
ausgestattetem Gruppenhaus mit sieben
Zimmern, drei Apartments mit je drei
Schlafzimmern, der Sauna und dem Ski-
lager ein kleines Gehoft. Die Zimmer haben
Uberwiegend sogenannte ,Gudbrandsdal-
betten" = unten ein Doppelbett, dariber
ein Etagenbett, aber es gibt auch andere
Varianten. Ein groBer Raum mit Kamin und
Kiiche steht flr Mahlzeiten, Spiele und
Lesestunden zur Verfligung. Insgesamt
werden hier maximal 26 Gaste ihren
Winterurlaub genieBen: Ideale Basis fir
einen ungestorten, ruhigen Langlaufurlaub.
Infos und Bilder: www.rondaplassen.no

VERPFLEGUNG:
Bewdhrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”

SAUNA:

Die fur Norwegen recht groBe Sauna hat
10 Platze und ein Fenster mit Bergpano-
rama; direkt davor kann man sich im
Schnee abkihlen... ohne pikierte Blicke
norwegischer Nachbarn zu riskieren.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrankt verfiigbar.

© Geir Olsen

Ostlich von Lillehammer, nur 2,5Std von Oslo entfernt erstreckt sich mit den
Gebieten um Sjusjgen, Nordseter und Hornsjg ein weitldufiges, bestens markiertes
und gespurtes Skigebiet mit liber 200 Loipenkilometern. Auf einer Meereshdhe von
800-1.100m ii.d.M. lassen sich in absoluter Schneesicherheit zahlreiche kurze und
lange Touren mit wenigen Hohenunterschieden unternehmen. Geschiitzte Waldlagen
und freie Fjelllandschaften mit grandiosen Ausblicken sowie eine beleuchtete
Nachtloipe bieten nahezu unbegrenzte Moglichkeiten. Viele Spuren sind auch fiir
Skater geeignet. Insgesamt also eine moderate Landschaft mit vielen Angeboten, sich

drauBen zu bewegen.

WOHNEN:

Etwa 7km sld-stdostlich von Sjusjgen,
beziehen wir mehrere Hauser im Hittendorf
Natrudstilen in ruhiger Lage direkt neben
der Loipe. Alle sind modern eingerichtet,
haben 2-3 Schlafzimmer, einen Kaminofen,
eine Kiche mit Spllmaschine und ein
gemitliches Wohnzimmer. Zudem recht
komfortabel und umweltbewusst ist die
FuBbodenheizung per Erdwarme.

VERPFLEGUNG:
Bewdhrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”.

SAUNA:

Zwischen den Hutten in einem Extrahaus
nutzen wir die Sauna mit Frischluftzugang
tdglich und kostenlos. Gewdhnungsbe-
dirftig, aber auch lustig: Der Saunazugang
erfolgt durch den Gruppenraum ...

ERLEBNISSE:

In kleiner Gruppe werden wir uns morgens
bestimmten skitechnischen Themen wid-
men, dann je nach Wetter und Laune ver-
schiedene Touren starten, vielleicht in Sjus-
joen zu einer Waffelpause einkehren. Ein
kleiner Gipfel in der Nahe verschafft einen
Superausblick tiber das Gudbrandsdal und
eine rauschende Abfahrt. In der 3. Méarz-
woche findet das ,Birkebeinerfestival”
statt, bei dem unterschiedliche Langlauf-
rennen organisiert werden. Hohepunkt ist

der legendare Birkebeinerlauf am Samstag.
Die besondere Atmosphdre neben der
Strecke mit Grillfeuern, Getrdnkestdnden
und Anfeuerungsrufen sollte man sich
nicht entgehen lassen - im Rahmen einer
kleinen Skitour kann man an verschiedenen
Stellen an die Rennstrecke kommen. Im
Gegensatz zu unseren anderen Zielen woh-
nen wir relativ urban: Per Linienbus ist man
in 25 Minuten in Lillehammer. Hier lohnt es
sich, Ausschau nach spezifischen Norwe-
gensouvenirs zu halten und den norwegi-
schen Alltag zu beobachten.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrankt verfuigbar.

ALLES ZUM BIRKENFESTIVAL UND ZUM

BIRKEBEINER-LAUF:
Seite 23
BIRKEN

SJUSJOEN

SHARA

HIGHLIGHTS:

e weitldufige, engmaschige und
bestens praparierte Loipen

e perfekte Trainingsloipen
in der Nahe

e Liftanlage mit 3 Abfahrten
und Ubungshang

e Lillehammer besuchen
(Sportanlagen, City, Museum)

e kleine Gruppe mit zentralem
Treffpunkt

LEISTUNGEN:

® Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (3-Sterne, auBBen)

e Transfer Oslo-Natrudstilen-Oslo

e Unterkunft im Zweibettzimmer in Hitte

e Friihstlick, Lunchpaket, Abendessen

e Wachskunde (Wachsraum vorhanden)

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® |oipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag flr Zweibettkabine hin und zurlck
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

® Zuschlag Einzelzimmer 380 € 1. Termin
Zuschlag Einzelzimmer 290 € 2. Termin

e Startnummer Birkebeinerrennet 165 €

e |eihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

® 2-3 mal Kiichendienst erforderlich

e Handtlicher fir den Eigenbedarf und
Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 18, max. 26 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.p.
So. 11.02.24 - Fr. 23.02.24 1.595 €
Sa. 09.03.24 - Mo.18.03.24* 1.380 €

*Teilnahme am Birkebeiner-Lauf mdglich

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0




VANGSJQEN

A Y
=

e gut gepflegtes, Uberwiegend
einfaches Spursystem

e gemiitliche Skitouren, aber
auch Bergtour maéglich

e vielféltiges Gebiet in
weiter Wildnis

e schone Blicke vom leicht
zu erreichenden Fjell

* Hotel in Eigenregie
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HIGHLIGHTS:

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

e Transfer Oslo-Vangsjgen-0slo

e Unterkunft im Zweibettzimmer ohne DU/WC
(weitere Kategorien siehe unter
L.extra”)e Frihstuick, Lunchpaket, Abendessen

e Silvesterbufett mit Party beim 1. Termin

e Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® |oipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag fiir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag 2-BZ mit DU/WC pro Person: 260 €

e Zuschlag Einzelzimmer ohne DU/WC 280 €

e Zuschlag Einzelzimmer mit DU/WC 490 €

e |eihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

® 2-3 mal Kiichendienst erforderlich

e Handtlcher fiir den Eigenbedarf und
Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 32 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.P.
Fr. 22.12.23 - Mi. 03.01.24 1.350 €
So. 28.01.24 - Fr. 09.02.24 1.350 €
So. 11.02.24 - Fr. 23.02.24 1.350 €
So. 25.02.24 - Fr. 08.03.24 1.350 €
So. 10.03.24 - Fr. 22.03.24 1.350 €

W18

Vangsjgen, gut 930m ii.d.M., findet man etwa 40km nordlich von Fagernes, 216 km
nord-nordwestlich von Oslo. Hier liegt vollig abgeschieden das kleine Hotel, der
nachste Ort ist 9km entfernt. Eine ausgedehnte Hochebene, umliegende Berge von
1.100m-1.670m sowie Waldgebiete und baumlose Schneeweiten bieten vielseitige
Langlaufmdglichkeiten. Die Loipen sind 3-50km lang und lassen sich untereinander
zu sehr ausgedehnten Touren verbinden. Im Dezember werden ca. 75km Doppelloipe
um Vangsjgen gespurt, es besteht ein Anschluss an das Loipensystem von Yddin mit
70km im Norden, und im Siiden grenzt das Skigebiet Danebu an. Interessante Tief-
schneetouren ins menschenleere Fjell, durch ein verschneites Flusstal oder auf den
markanten Gipfel des nahen ,Rundemellen” und ,Skaget” bieten weitere Abwechslung.
Skianfanger, Loipenfans mit Lust auf viele Kilometer sowie Querfeldeinldufer ohne

newes |
Qeise?e

Etwa 110km nordlich von Lillehammer, auf gut 900m ii.d.M., liegt das Hotel
«Venabu" im Venabygdsfjellet. Im Norden erheben sich die runden Riesen von
Rondane, im Westen bilden die Hohen des Svartfjells und des Dygnefjells den
Vordergrund fiir farbenreiche Sonnenuntergiange, im Osten geht die Sonne iliber wei-
ter WeiBe auf. Im Siiden erlauben nette Waldloipen auch bei Wind schdne Touren. In
alle Himmelsrichtungen fiihren meist gut prédparierte, zahlreiche unterschiedliche
Loipen, die allen Langlaufanspriichen von moderat bis herausfordernd gerecht wer-
den. Vom Hotel aus sind nahezu ebene einfache Loipen zuginglich, die fiir kleine
Ausfliige und unsichere Skifahrer optimal sind. Einkehrmdglichkeiten gibt es im
Hotel Spidbergseter, und ein Landhandel mit Café liegt westlich in Sichtweite, ca. 1,1
km entfernt. Skigebietsinfo unter: www.loiper.net (NICHT bei skisporet.no)

groBe Kletterambitionen werden diese Gegend genieen!

WOHNEN:

Nach dem Verkauf des Hittendorfes Yddin
zur Saison 2021 wollten wir unbedingt in
der wunderbaren Landschaft bleiben und
kénnen nun das Hotel ,Vangsjgen" in Eigen-
regie nutzen. Es gibt natirlich eine Sauna,
einen Kaminraum, ein Lesezimmer sowie
einige gemutliche Ecken. 10 Zimmer sind
direkt mit DU/WC ausgestattet, weitere 12
teilen 3 Nasszellen und 5 Toiletten. Wer
nicht zwingend auf ein WC im eigenen
Zimmer angewiesen ist, findet hier ein
gunstiges und gemutliches Schlafzimmer
(erfahrungsgemaB gibt es hier keine Eng-
passe, da viele Zimmer als Einzelzimmer
genutzt werden).

Infos und Bilder: Da das Hotel der Offent-
lichkeit nicht mehr zur Verfligung steht,
gibt es keine eigene HP und bei Recherchen
wird man gelegentlich das Wort ,Stengt”
(= geschlossen) finden. Das Haus steht wie

in der letzten Saison exklusiv nur fur
Sausewind zur Verfligung.

VERPFLEGUNG:
Bewdhrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”.

SAUNA:

Wie in den meisten norwegischen Hotels
gibt es auch hier eine einfache Sauna fir
bis zu 10 Personen, dafir direkt vor der Tiir:
Frischluft und Schnee zum Abreiben, Hin-
einstlirzen und Abkiihlen.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrénkt verfligbar.

BESONDERHEIT ,SILVER LINE":

Hier bieten wir ein etwas anderes Skipro-
gramm, bei dem sich die Skibegleitung auf
Wiinsche etwas alterer/gemutlicherer Ski-
gaste einstellt - etwas weniger sportlich als
bei ,Sausewind-Klassik" gibt es kleine the-
matische Skikurse fir (Wieder-)Einsteiger,
einfache Touren in einfachem Geldnde und
Schneeschuhspaziergange.

Silver-Line" folgt unserer seit 1986 gelten-
den Philosophie, dass wir mit unseren Gas-
ten alter werden... und Langlauf bereitet
auch mit 70-75-80-85 Jahren Freude, wenn
man es richtig angeht!

WOHNEN:

Seit vielen Jahren ist das Hotel im Fami-
lienbesitz, wurde laufend modernisiert und
von Generation zu Generation gegeben.
Zuverldssige, freundliche Ansprechpartner,
viele angenehme Details und erfahrene
Gastfreundschaft schaffen eine ruhige und
angenehme Urlaubsstimmung. Einen guten
Ruf genieBt auch das Essen in diesem Haus.

Die inneren Qualitdten passen gut zur
direkten Umgebung: Direkt am Haus kén-
nen leichte Skitouren auf einfachen Loipen
gestartet werden.

Infos und Bilder: www.venabu.no

VERPFLEGUNG:

Unsere Gastgeber sorgen fiir freundlichen
Service, ein norwegisches Friihstiicksbifett
mit der Mdglichkeit, sich ein Lunchpaket
fiir den Tag zu bereiten und schmackhafte
mehrgdngige Abendessen. Es ist keine Mit-
hilfe beim Servieren oder Spilen nétig.

SAUNA /MASSAGE:

Zwei Saunardume stehen ab 15.00 Uhr fir
Damen und Herren getrennt zur Verfligung.
Massagen kdnnen direkt an der Rezeption
vereinbart werden - hier gelten die aktuel-
len Hotelpreise.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrénkt verfligbar.

VENABU
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gratis WLAN

HIGHLIGHTS:

e familidres Hotel
mit bestem Service

® ideale Lage fur Fjell
und Waldtouren

e Skigebiet auch fur
JKomfortldufer" und
Schneeschuhfreunde

e Skiangebot ,Silver Line"

Hier aibts die besk
Wﬂffclr? wird %’cmuiicaly-f)‘@

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fahrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhiger
Viererkabine (**auBen)

® Transfer Oslo-Venabu-0slo

e Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC

e Friihstlick, Lunchpaket, Abendessen

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation
durch erfahrenes Team laut Skikonzept

e |oipenkarte

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag fir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag Einzelzimmer 170 €

e Leihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
e voller Hotelservice,
kein Kiichendienst erforderlich
® 2 groBe Saunahandtiicher mitbringen

TEILNEHMER:
min. 18, max. 36 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:
Fr. 01.03.24 - Mi. 13.03.24

PREIS 2-BZp.P.
26150 €

W19
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HIGHLIGHTS:
® wenig Urlaubstage verbrauchen
e schnelle Anreise, komfortable

Rickreise
® sieben Skitage genieBen
e Schnee und Loipen reichlich
e mehr Erholung in kurzer Zeit
geht nicht

LEISTUNGEN FUR ALLE KuG - ZIELE:

e Busreise hin ab OL-Meeschweg, HB-Z0B,
Bhf. HH-Harburg im bequemen Nachtbus
inkl. Snacks und Getrénken

e Fihriberfahrten wie beschrieben (Oslo-Kiel

mit Bett in ruhiger **Vierbett-AuBenkabine).

(In Ausnahmefallen auch Géteborg-Kiel mog-
lich)

e \erpflegung: beginnt mit dem Friihstiick am
Ziel und endet mit Friihstlick am Abreisetag
(Frahsttcksbifett, Lunchpaket und sieben
mehrgédngige Abendments)

e Unterkunft im Zweibettzimmer mit DU/WC

¢ Saunabenutzung

® Skigebietseinweisung, Loipenkarte und Tipps
zur Skipflege

e Busreise zuriick bis Oslo und via Kiel,
HH-Stellingen, HB nach OL-Meeschweg
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www.sausewind.de - Telefon 04 41 /93565-0

KURZ-UND-GUT IN DIE NORWEGISCHE WINTERWELT:

Menschen mit einem diinnen Polster an Urlaubstagen, und Einsteiger, die lieber eine
kiirzere und preiswerte ,Schnuppertour” starten mdochten, finden hier eine Ldsung.
Sie kommen mit unserem Schlafbus ab Oldenburg, Bremen und Hamburg schnell hin,
stehen schon am nichsten Morgen im Schnee, nutzen die Zeit vor Ort voll aus und
reisen nach sieben schénen Tagen bequem und erholsam mit der ,Kreuzfahrtfahre"
Oslo-Kiel zuriick. Vor Ort geht es nicht nach dem ,Sausewind-Klassik-Ski-Konzept",
bitte unter Leistungen/Extras nachschauen.

Gomobu, 850 m ii.d.M., ist eine kleine Siedlung mit Ferienhiitten und einer Fjellstue
etwa 15 km westlich von Fagernes, gut 190 km von Oslo entfernt. Gut praparierte
Spuren fiihren durch Wald und Fjell in Hohenlagen zwischen ca. 800 m - bis 1.200m
U.d.M. und erlauben abwechslungsreiche Touren bei fast jedem Wetter. Querfeldein
erschlieBen sich schéne Gipfel bis zu 1.527m ii.d.M. und Wanderungen ganz nach
eigenem Geschmack. Etwa 1km vom Hotel entfernt, auf halbem Weg zum Ort Vaset
mit Einkehr- und Einkaufsmoglichkeit, befindet sich ein etwa 800 Meter langer
Alpinhang mit Schlepplift und Kinderlift, nebst Ski- und Snowboard-Verleih und
-Schule. Schdne Ausblicke auf Jotunheimen und unendliche Weiten geben diesem

DIE ANREISE:

Am Freitag (Spidsbergseter: Am Dienstag)
starten wir um 11.30 Uhr im Meeschweg/
Oldenburg (Zustiege um 12.30 Uhr in Bre-
men und 14.30 Uhr in Hamburg, Bhf. Har-
burg). Die Fihren der Vogelfluglinie ermdég-
lichen attraktive Pausen. Kaffee und Kuchen
sowie einen Abendimbiss gibt es im Bus.
Um etwa 22.30 Uhr servieren wir einen
letzten Schlummertrunk. Dank Beinauflage
und riesengroBem Sitzabstand kdnnen Sie
mit hochgelegten Beinen ruhen, wahrend
Sie sicher durch die Nacht chauffiert wer-
den. Wir passieren Oslo in der Nacht und
sind am Samstagmorgen gegen 07.30 Uhr
schon zum Friihsticks- und Empfangs-
bifett am Ziel.

Nach dieser ertrdglichen und flotten Nacht-
reise kénnen wir schon den ganzen Tag
zum Skilaufen nutzen - die Nacht vergisst
man im glitzernden Schnee und der herr-
lichen Ruhe schnell:

Sieben tolle Skitage liegen nun vor uns!

© ferkelraggae - Fotolia

DIE RUCKREISE:

Eine Woche spater, am Samstagmorgen
(Spidsbergseter: am Mittwochmorgen), star-
ten wir um 09.00 Uhr. Diesmal fahrt der Bus
nur bis Oslo, denn die Reise soll geméachlich
und komfortabel ausklingen: Um 14.00 Uhr
legt die Fahre der Color Line ab. In Ausnah-
mefallen ist eine andere Fahrverbindung
moglich, siehe Infoteil Seite 7. Nach der
Ankunft am nadchsten Tag um 10.00 Uhr in
Kiel ist die Weiterreise in die Heimat nicht
mehr lang (ca. 12.00 Uhr in HH/14.00 Uhr
in HB/15.00 Uhr in OL). Also ohne Stress
und in guter Urlaubsstimmung zu Hause!

Tschiiss Alltag

Skigebiet seinen besonderen Reiz.

WOHNEN:

In ruhiger Lage und in typisch norwegi-
schem Stil gehalten liegt das Hotel Go-
mobu. Die Doppel- und Einzelzimmer im
Fiellstubenstil mit DU/WC haben eine ganz
besondere Gemiitlichkeit. In den groBen
Gemeinschaftsraumen und im Kaminzim-
mer treffen wir uns zum Essen, Plaudern,
Spielen.

Infos und Bilder: www.gomobu.no

VERPFLEGUNG:

Unsere Gastgeber sorgen fiir freundlichen
Service, ein norwegisches Friihstiicksbiifett
mit der Mdglichkeit, sich ein Lunchpaket
fiir den Tag zu bereiten und schmackhafte
mehrgéngige Abendessen. Es ist keine Mit-
hilfe beim Servieren oder Spilen notig.

SAUNA:
Saunieren im Keller des Haupthauses, Zu-
gang in den Schnee zum Abkihlen ist
moglich.

INTERNET:
Gratis WLAN verflgbar.

GOMOBU

HIGHLIGHTS:

e vielseitiges, gepflegtes,
weitlaufiges Skigebiet

e kleiner Alpinhang

e Wohnen im Hotel

e voller Hotelservice

mit HO‘f'cI—\/CPPfIC%Mn%

LEISTUNGEN:
® siehe ,unser Konzept" auf Seite 20

DAS KOSTET EXTRA:

® Zuschlag flir Zweibettkabine bei Riickfahrt
pro Person: auBen 89 €, innen 69 €

e Zuschlag Einzelzimmer 150 €

e Skikurs 60 € (10 Std. an 2 Tagen)

e |eihausriistung: Allroundski 75 €, Fellski 85 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

e \erlangerungswoche im 2-BZ 850 € p. P.

e \erlangerungswoche im EZ 1.020 €

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
e voller Hotelservice,

kein Kiichendienst erforderlich
® Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 36 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE 2-BZp.p.
Fr. 26.01.24 - So. 04.02.24* 1.485 €
Fr. 02.02.24 - So. 11.02.24* 1.485 €
Fr. 09.02.24 - So. 18.02.24* 1.485 €
Fr. 16.02.24 - So. 25.02.24* 1.485 €
Fr. 23.02.24 - So. 03.03.24* 1.485 €
Fr. 01.03.24 - So. 10.03.24* 1.485 €
Fr. 08.03.24 - So. 17.03.24* 1.485 €
Fr. 15.03.24 - So. 24.03.24 1.485 €

*Verldngerungswoche maglich

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0
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HIGHLIGHTS:

e gepflegte Loipen

e Hallenbad und Sauna

e voller Hotelservice in einem der
besten Hauser Norwegens

=

Hier schmeckts

LEISTUNGEN:
® siehe ,unser Konzept" auf Seite 20

DAS KOSTET EXTRA:
e Zuschlag fir Zweibettkabine bei Riickfahrt
pro Person: auBen 89 €, innen 69 €
e Zuschlag Einzelzimmer im Apartment 165 €
e Zuschlag Apartment zur Alleinnutzung
pro Woche pro Person 350 € (nur fir Paare)
e Skikurs 60 € (10 Std. an 2 Tagen)
e Leihausriistung: Allroundski 75 €, Fellski 85 €
e Schneeschuhe 15 € [Tag
e \lerldngerungswoche im DZ 870 € p. P.
e \erlangerungswoche im EZ 1.020 €
e \erlangerungswoche im Apartment
zur Alleinnutzung durch Paar 1220 € p. P.

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

e voller Hotelservice,
kein Kiichendienst erforderlich

® Saunahandtuch, Badesachen, Badelatschen
mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 38 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMINE: PREISE DZp.p.
Di. 06.02.24 - Do. 15.02.24* 1.350 €
Di. 13.02.24 - Do. 22.02.24* 1.350 €
Di. 20.02.24 - Do. 29.02.24* 1.350 €
Di. 27.02.24 - Do. 07.03.24* 1.350 €
Di. 05.03.24 - Do. 14.03.24 1.350 €

*Verlangerungswoche maglich

DSBERGSETER

© Per Eide

Etwa 120km nordlich von Lillehammer, auf gut 900 m ii.d.M., liegt das Komforthotel
Spidsbergseter im Ringebufjell. Im Norden erheben sich die runden Riesen von
Rondane, im Siiden erlaubt das weite Fjell unendliche Blicke. In der Umgebung des
Hotels sind zahlreiche unterschiedliche Loipen prépariert, die allen Langlaufanspriichen
gerecht werden. Kleinere Gipfel zwischen 1.100 und 1.700 m {i.d.M. locken zu leich-
ten und anspruchsvollen Skitouren. Einkehrmoglichkeiten gibt es im Hotel Venabu
und einem kleinen Landhandel, jeweils 8-10km entfernt.

WOHNEN:

Das Hotel liegt abgeschieden am Ende einer
Sackgasse in vdlliger Ruhe. GroBziigige und
moderne Rdumlichkeiten in historischem
Look und ein freundliches Hallenbad mit
Sauna sind die Grundlage fir einen erhol-
samen Aufenthalt. Ein Apartment verfligt
tber je 1EZ und 1DZ (jedes Zimmer mit
DU/WC) und eine kleine Kiichenzeile, Ess-
tisch, Stiihlen, Sofa und Fernseher.

Die Zimmer selbst sind recht klein. Gegen
Aufpreis kdnnen Paare, bzw. 2 Freund:innen
ein ganzes Apartment fir sich alleine nut-
zen. Die Buchung eines 1/2DZ bei Gegen-
buchung ist nicht mdglich, da das Bett
nicht getrennt werden kann.

Bei Ankunft ist es schon warm und gemit-
lich in den Zimmern, die Betten sind bezo-
gen, Handticher liegen bereit: Wir genie-
Ben den vollen Hotelkomfort und missen
uns nicht um alltdgliche Dinge kiimmern.
Infos und Bilder: www.spidsbergseter.no

VERPFLEGUNG:
Kein Kochen, kein Abwaschen, morgens am

Biifett schlemmen und sich abends an den
gedeckten Tisch setzen: Das ist Urlaub pur.
Das einzige Problem wird sein, zu Hause
nach dem Urlaub wieder die alltdglichen
Arbeiten zu beginnen... Die Kiche in
Spidsbergseter genieBt in Norwegen hohes
Ansehen, so konnen wir uns auf schmack-
hafte Mahlzeiten freuen.

SAUNA /HALLENBAD:
Die Sauna und das Hallenbad stehen allen
Gasten zur Verfligung.

INTERNET:
Gratis WLAN eingeschrankt verfiigbar.

www.sausewind.de - Telefon 0441 /93565-0

© Bard Gundersen
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BIRKENFESTIVAL UND
BIRKEBEINER-LAUF
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HIGHLIGHTS:

e den legendaren Birkebeinerlauf
erleben und mitmachen

® kleine Gruppe in komfortabler
Hitte/Lodge

e weitldufiges, gut
prapariertes
und
markiertes
Skigebiet

Aus den Erfahrungen der letzten 10 Jahre haben wir verschiedene Mdglichkeiten geschaffen, am Birken-Festival teilzuhaben: Uber 13.000
Hobby- und Profiskildufer liberwinden auf 54km zwei Berge und verschiedene Landschaften. Das erinnert an den heldenhaften Lauf
zweier Krieger, die im Jahre 1206 den kleinen Prinzen Hakon Hakonsson von Lillehammer {iber die Berge nach Rena und weiter nach
Trondheim in Sicherheit brachten. Alle Teilnehmer miissen deswegen einen 3,5kg schweren Rucksack tragen, der das Gewicht des Kindes
symbolisiert. Zwar gibt es an der Spitze die Jagd nach Bestzeiten, aber fiir die meisten Laufer geht es ums Mitmachen und ein friedliches
Skivergniigen. Es ist schon ein besonderes Gefiihl, mit so vielen Gleichgesinnten so ein Erlebnis zu teilen. Die Teilnahme bedeutet nicht
unbedingt Hochstleistung, sondern Taktik und etwas Durchhaltevermdgen. Der Textschreiber (64 Jahre, BMI 27...) hat es z.B. 2023 in 7:30
Stunden geschafft. Mehr {iber Altersklassen und Zeiten finden Sie im Internet unter www.birkebeiner.no/en/ in der Rubrik ,results".

A) BIRKEBEINER-WOCHE:

Sa. 09.03.24 - Mo. 18.03.24

09.03.24: Auf klassische Weise per Fahre
Richtung Oslo (oder individuell am 10.03.24
nach Oslo)

10.03.24: Weiterreise nach Sjusjgen. Dort
beziehen wir gegen 14.00 Uhr unsere Hit-
ten und genieBen die ersten Eindrlicke der
Landschaft bei einer kleinen Skitour.
11.03.24-15.03.24: Kennenlernen des
Skigebiets, Vorbereitung auf das Skirennen,
Technik- und Taktikworkshop, Erfahrungs-
austausch, Erkunden der Strecke.
16.03.24: Teilnahme am groBen Klassiker
Birkebeinerrennet. Passender individueller
Zubringer nach Rena durch einen Sause-
windbus. Der Ablauf ist perfekt organisiert!
Direkt nach dem Rennen erfdhrt man seine
Zeit und bekommt ein Teilnahmediplom.
17.03.24: Transfer nach Oslo

(Flughafen oder Fihren).

18.03.24: Bei Reisevariante Bus/Schiff:
Ankunft in Kiel um 10.00 Uhr

FUR 1.380 € BEKOMMEN SIE:

e Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fihrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett in ruhi-
ger Viererkabine (3-Sterne, auBen)

e Alle nétigen Transfers vor Ort

e Unterkunft im Zweibettzimmer in Hitte

e Friihstlick, Lunchpaket, Abendessen

e Wachskunde

e Reiseleitung durch 8-fachen
Birkebeiner-Laufer und Sportlehrer

DAS KOSTET EXTRA:
® Zuschlag Einzelzimmer 290 €

e Startnummer Birkebeinerrennet 165 €
e Zuschlag fur Zweibettkabine hin + rlick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

B) BIRKEBEINER KOMPAKT:

Diese Version ist geplant fiir Menschen mit
wenig Zeit, die eigenstandig bis nach Lille-
hammer erst am Donnerstag vor dem
Rennen anreisen.

Do. 14.03.24 - So. 17.03.24

14.03.24: Individuelle Anreise nach Lille-
hammer Bahnhof und mit dem Bus nach
Sjusjgen. Dort beziehen Sie lhre Hitten und
genieBen die ersten Eindriicke der Land-
schaft.

15.03.24: Erkunden der Strecke, Erfah-
rungsaustausch und Vorbereitung auf das
Skirennen.

16.03.24: Teilnahme am groBen Klassiker
Birkebeinerrennet mit persdnlichem Zu-
bringer.

17.03.24: Transfer bis Lillehammer/Oslo
(Bahnhof, Flughafen, Fihren).

FUR 875 € BEKOMMEN SIE:

e Transfer Lillehammer-Sjusjoen-
Lillehammer

e Alle nétigen Transfers vor Ort

e Unterkunft im Zweibettzimmer in Hitte

e Friihstlick, Lunchpaket, Abendessen

e Wachskunde

 Reiseleitung wie beschrieben

DAS KOSTET EXTRA:
® Zuschlag Einzelzimmer 155 €
e Startnummer Birkebeinerrennet 165 €

SKIGEBIET:
Siehe Sjusjgen (Seite 17)

WOHNEN:

Etwa 7 km stid-stidostlich von Sjusjgen, in einem
Hittendorf in ruhiger Lage direkt neben der
Loipe, beziehen wir mehrere Hauser. Alle sind
modern eingerichtet, haben 2-3 Schlafzimmer,
einen Kamin, eine Kiiche mit Spiilmaschine und
ein gemutliches Wohnzimmer.

VERPFLEGUNG:
Bewdhrtes Sausewind-Konzept siehe Seite 7.
AuBerdem erwartet uns ein kleiner ,Nach-
mittagshappen”.

BEGLEITUNG/BERATUNG:

Die Reise wird von einem sehr erfahrenen Reise-
leiter mit sportwissenschaftlicher Ausbildung
begleitet, der seit vielen Jahren Skitouren fiihrt
und 8x das Rennen mitgemacht hat. Taglich gibt
es etwa 2-stindige Skikurse zu ausgewahlten
Themen und Techniken. Es bleibt viel Zeit, das
schdne Gebiet zu erlaufen, einen Teil der Strecke
zu erkunden und sich auf das Rennen vorzube-
reiten.

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:
® Handtilicher fir den Eigenbedarf und
Saunahandtuch mitbringen

ACHTUNG:
Alle Startgebiihren werden bei Buchung nach
dem 30.01.24 bis zu 25% teurer!

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0




FAMILIENREISEN
UNSER KONZEPT
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HIGHLIGHTS:

e gut prapariertes und markiertes
Loipennetz

e Alpinabfahrten in der Nahe

° bewahrtes Betreuungskonzept

* viel geselliger und bequemer, als

selbst fahren, kochen, Kinder
hiten...

Kleine ¥ Trolle

LEISTUNGEN:

® Busreise ab OL, HB, HH nach Kiel

e Fihrfahrt Kiel-Oslo-Kiel mit Bett
in ruhiger Viererkabine (**auBen)

® Transfer Oslo-Zielgebiet-Oslo

e Unterkunft wie gebucht

e Friihstiick, Lunchpaket, Abendessen

e Silvesterblfett mit Party bei Jahreswechsel-
Terminen

® Saunabenutzung

e Skibegleitung und Organisation durch
erfahrenes Team laut Skikonzept

® Loipenkarte

e Kinderbetreuung durch ein oder zwei
versierte Kinderbetreuer in unterschiedlichen
Altersgruppen ab 4 Jahren.

PREISORIENTIERUNG:

Es gilt das Alter zum Reiseantritt, auch Kinder
bendtigen ein glltiges Reisedokument zur
Einreise nach Norwegen.

UNSER FAMILIENREISEN-KONZEPT:

Wichtig fiir einen gelungenen Familienurlaub sind: Kindgerechte, altersgemiaBe
Betreuung mit verl4sslichen und planbaren Zeiten /Skiprogramm auf Bediirfnisse von
Kindern und Eltern abgestimmt/Freiraum fiir Eltern/Sauna/Rodeln /Ubungshang am
Haus/vielfiltiges, aber nicht zu anspruchsvolles Skigebiet [ komfortable Wohnverhilt-
nisse / Babyphoneempfang /Skigebiet mit allen M&glichkeiten inkl. Alpinski

Unser Konzept iiberzeugt von Jahr zu Jahr mehr Familien! (Sogar unser Wettbewerb
schreibt es fast wortlich ab - nur realisiert er es vor Ort nicht ganz...)

Die Kleinsten wagen erste Schritte auf Ski, toben im Schnee und tummeln sich in der
warmen Stube zum Basteln, Malen, Spielen. Auf Schneeschuhen zu gefrorenen
Wasserfillen, auf Tierspurensuche im Schnee - vielleicht lduft uns auch ein Elch iiber
den Weg? Zum Hohepunkt gerdt oft das Treffen von Eltern und Kindern am
Lagerfeuer in der Wildnis bei Stockbrot und Wiirstchen!

Fiir die GroBeren bieten wir Skitouren, spielerischen Unterricht und organisieren z.B.
sportliche Rallyes und spannende Schatzsuchen. Je nach Alter und motorischer
Entwicklung reichen die Skiangebote von spielerischem Kennenlernen bis hin zu
anspruchsvollen Technikkursen.

Die Kinderbetreuung beginnt mit dem Skiprogramm der Erwachsenen am Vormittag
und endet um 16.00 Uhr. Zwei Tage bleiben angebotsfrei, damit die Familien etwas
alleine fiir sich unternehmen konnen. Der Ablauf wird in Absprache mit der Gruppe
wiahrend der Reise festgelegt. Betreut werden Kinder von 4-12 Jahren.

Ausnahmen bitte vor der Reise mit uns absprechen.

PREISABSPRACHEN:

Da es sehr unterschiedliche Wiinsche und
Familienkonstellationen gibt, rufen Sie uns
gerne vor der Buchung an, damit wir alle
Maglichkeiten im direkten Gesprach eror-
tern kénnen.

www.sausewind.de - Telefon 0441 /93565-0

FAMILIENREISE

Lemonsjg Fjellstue + Hyttegrend findet man auf der Landkarte am Ostufer des
Lemonsjgen (sjg = See) am ndrdlichen Ausgang des Sjodalen. Etwa 270 km nardlich
von Oslo, zu FiiBen der hohen Berge Jotunheimens liegt der kleine Landgasthof mit
einigen Hiitten ganz fiir sich alleine. Am Rande des Hiittendorfes befindet sich das
«Jotunheimen Lemonsjg Alpinsenter” mit bis zu 1.400 m Pistenl3dnge.

Ebene Seeloipen auf 850m ii.d.M. und weitldufige Touren unterschiedlicher Stei-
gungsgrade in Wald und Fjell auf Hohen bis zu 1.350mii.d.M. lassen jedes Langlau-
ferherz hoher schlagen. Auf Wunsch ldsst sich eine Tour auf den 2.257m hohen
Nautgardstind mit norwegischem Fiihrer organisieren - bei richtigem Wetter ein un-
vergessliches Erlebnis! Insgesamt sind je nach Wetter gut 120km Loipen prépariert.
Viele von uns haben hier schon 1987 ihre ersten Skiversuche auf norwegischem
Schnee gewagt und sind zu Norwegenfans geworden!

WOHNEN: INTERNET:
Die modernen Hutten haben zwei unter-  Im Haupthaus gratis WLAN eingeschréankt
schiedliche Schlafzimmer, eine Kiichenzeile, verfiigbar.

ein Wohnzimmer mit Kaminofen sowie ein
Bad/DU/WC. Je nach Familienkonstellation
werden die Hitten mit bis zu 7 Personen
belegt. Das Gruppenleben und die Mahl-
zeiten finden in der nahen gemitlichen
Fjellstue statt - die Hutte bleibt fiir Ruhe
und Riickzug erhalten. Fiir den Tee zwi-
schendurch, eine Runde Kakao oder eine
kleine Nascherei ist die Kiichenzeile sehr
nitzlich.

Infos und Bilder: www.lemonsjoe.no

VERPFLEGUNG:

Die sehr gute norwegische Kiiche von
Chefin Marit und Sohn Tor Ivar verwéhnt
uns jeden Tag. Das Friihstlcksbiifett ist
typisch norwegisch (auch Fisch, Ei, Msli)
und wird mit frischem Obst und Gemise
verfeinert - hier machen wir uns auch
Lunchpakete fiir den Tag. Zum Aufwarmen
und zur Stirkung steht ab 16.00 Uhr ein
groBer Topf Suppe in unserem Aufent-
haltsraum bereit. Abends um 18.30 Uhr
gibt es ein den Bedirfnissen der Familien
angepasstes Bufett.

Schneebyl| ~
gefallig? ©

SAUNA:
In der Fjellstue wird die Sauna jeden Nach-

mittag flir uns angeheizt.

'EMONSJ®
SHA A=
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HIGHLIGHTS:

e vielféltiges gepflegtes Skigebiet

e schone Ferienhiitten

e gemutliche Fjellstue

® phantastische norwegische
Kiche

e Abfahrthang zu FuB erreichbar

LEISTUNGEN:
e siehe ,unser Konzept" auf Seite 24

DAS KOSTET EXTRA:

® Zuschlag fiir Zweibettkabine hin und zurlck
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

® Zuschlag fir Dreibettkabine hin und zuriick
pro Person: innen 65 €

e Zuschlag EZ in Hotel oder Hitte 285 €

e Zuschlag 2-BZ im Hotel pro Person: 100 €

e Zuschlag fir 1 Erw. mit 1 Kind im 2-BZ 285 €

e |eihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e |eihskiausriistung Kind bis 15 Jahre 65 €

e Schneeschuhe 15 € [Tag

BITTE BEACHTEN /MITBRINGEN:

® Mahlzeiten in der Fjellstue = kein Spiildienst

e Wohnen in der Hitte = Hitte in Eigenregie
sauber halten

® Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 26, max. 49 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

PREISORIENTIERUNG:
- Kinder bis 3 J. 290 € (ohne Betreuung,
kein eigenes Bett auf der Fihre)
- Kinder 4-7J. 862 < (im Zimmer der Eltern)
1.148 € (eigenes 2-BZ)
- Kinder 8-14 J. 1.012 € (im Zimmer der Eltern)
1.298 € (eigenes 2-BZ)
- Jugendliche 15-18J. 1.100 €
(im Zimmer der Eltern)
- Jugendliche 15-18J. 1.345 €
(eigenes 2-BZ)

TERMIN: PREIS 2-BZp.P. IN HUTTE
(ERWACHSENE)
Di. 26.12.23 - So. 07.01.24 1.688 €

www.sausewind.de - Telefon 0441 [/93565-0




FAMILIENREISE

GOMOBU
A RS

HIGHLIGHTS:
e vielféltiges gepflegtes Skigebiet
e schone Ferienhiitten
® Hotelzimmer mit DU/WC
in Absprache und nach
Verfligbarkeit mdglich
® naturorientierte Kinderbetreuung
e voller Hotelservice

LEISTUNGEN:
e siche ,unser Konzept" auf Seite 24

DAS KOSTET EXTRA:

e Zuschlag flir Zweibettkabine hin und zuriick
pro Person: auBen 169 €, innen 120 €

e Zuschlag fir Dreibettkabine hin und zurlck
pro Person: innen 65 €

e Zuschlag EZ in Hitte 200 €

e Zuschlag fir 1 Erw. mit 1 Kind im DZ 240 €

e |eihausriistung: Allroundski 85 €, Fellski 95 €

e |eihskiausriistung Kind bis 15 Jahre 65 €

e Schneeschuhe 15 € [ Tag

BITTE BEACHTEN / MITBRINGEN:
® voller Hotelservice,

kein Kiichendienst erforderlich
® Saunahandtuch mitbringen

TEILNEHMER:
min. 20, max. 38 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

PREISORIENTIERUNG:
- Kinder bis 3 J. 290 € (ohne Betreuung,

kein eigenes Bett auf der Fahre)
- Kinder bis 5 J. 500 € (im Zimmer der Eltern)
- Kinder bis 12 J. 990 € (im Zimmer der Eltern)
- Kinder ab 13 J./Jugendliche bis 18 J.

1.450 € (im Zimmer der Eltern)
- Kinder [Jugendliche bis 18 J. 1.550 €

(eigenes 2-BZ)
Weitere Preise und Mdglichkeiten in Hitte auf
Anfrage. Vor allem interessant fir groBere Fami-
lien oder Freundesgruppen ab 6 Personen.

TERMIN: PREIS 2-BZp.P. IN HUTTE
(ERWACHSENE)
So. 17.03.24 - Fr. 29.03.24 1.820 €

Gomobu, 850 m ii.d.M., ist eine kleine Siedlung mit Ferienhiitten und einer Fjellstue
etwa 15km westlich von Fagernes, gut 190km von Oslo entfernt. Gut praparierte
Spuren fiihren durch Wald und Fjell in Hohenlagen zwischen ca. 800-1.200 m {i.d.M.
und erlauben abwechslungsreiche Touren bei fast jedem Wetter. Querfeldein erschlie-
Ben sich schone Gipfel bis zu 1.527 m ii.d.M. und Wanderungen ganz nach eigenem
Geschmack. Etwa 1km vom Hotel entfernt, auf halbem Weg zum Ort Vaset mit
Einkehr- und Einkaufsmdglichkeit, befindet sich ein etwa 800m langer Alpinhang
mit Schlepp- und Kinderlift, nebst Ski- und Snowboard-Verleih und -Schule. Schone
Ausblicke auf Jotunheimen und unendliche Weiten geben diesem Skigebiet seinen

besonderen Reiz.

WOHNEN:

In ruhiger Lage zusammen mit mehreren
JHitten" (=komfortable Ferienhiuser) liegt
das Hotel Gomobu. Die von uns bewohnten
Hitten liegen im Umkreis von ca. 250m
und haben je 3 Doppelzimmer, Kiiche, 2
Badezimmer sowie einem Wohnraum mit
Kamin. Sie bieten Platz flr jeweils 2
Familien. In den groBen Gemeinschafts-
raumen und im Kaminzimmer des Hotels
treffen wir uns zum Essen, Plaudern,
Spielen.

Infos und Bilder: www.gomobu.no

VERPFLEGUNG:

Unsere Gastgeber sorgen fiir freundlichen
Service, ein norwegisches Friihstiicksbifett
mit der Mdglichkeit, sich ein Lunchpaket
fiir den Tag zu bereiten und schmackhafte
mehrgéngige Abendessen. Es ist keine Mit-
hilfe beim Servieren oder Spilen nétig.

SAUNA:
Saunieren im Keller des Haupthauses, Zu-
gang in den Schnee zum Abkiihlen ist
maglich.

INTERNET:
Gratis WLAN verflgbar.

_und los %ch-f’s ®

www.sausewind.de - Telefon 0441 /93565-0
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gratis WLAN
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Alpin- Langlauf- Skatmg— Schnee- Hotel VOII
Ski Ski schuh Service

EEER it LA, DAS SOLLTE MAN VOR DER BUCHUNG WISSEN

SKILANGLAUF, WINTERWANDERN, SCHNEESCHUHGEHEN, ALPINSKI

GenieBen Sie unvergessliche Urlaubstage in ausgewshlten Skilanglaufgebieten in Osterreich und im Bayerischen Wald! In diesen
Gebieten finden Anfdanger und auch gute Langldufer ein interessantes und abwechslungsreiches Programm. Die Bedingungen hier sind
etwas anders als in Norwegen.

Die herrlichen Loipen werden tdglich gepflegt und sind bestens markiert; fast immer sind extra Skatingspuren angelegt. Zusatzlich zu
den Loipen bieten die Regionen auch eine Vielzahl an gerdumten Wanderwegen und Nordic Walking Strecken.

Erleben Sie ein neues Bewegungsgefiihl und Naturerlebnis mit Schneeschuhwanderungen durch die verschneite Tiefschneelandschaft
abseits der Wege. Besonders interessant wird diese Aktivitdt, wenn Sie in hdhere Regionen vordringen und weite Ausblicke in die
Bergwelt genieBen oder in ein sonst unzugingliches Bachbett/Flusstal geraten.

Die gute Infrastruktur in den Skiorten macht es mdéglich, mit kleinem oder keinem Tagesgepdck unterwegs zu sein: Man kann fast
jederzeit in eine Skihiitte einkehren.

Fiir Alpinskifahrer sind in Seefeld zwei mittelgroBe Abfahrtgebiete an das Skibussystem angeschlossen. Im Dachsteingebiet (Ramsau)
wird eine Gondelfahrt auf gut 2.000m ii.d.M. ins Skigebiet erforderlich.

EISSTOCKSCHIESSEN, BIATHLON,
KUTSCH-FAHRT, SHOPPEN,
KNEIPENBUMMEL ...

In allen Orten gibt es zahlreiche weitere
Mdglichkeiten, neue Sportarten kennenzuler-
nen oder einfach einmal bequem die Umge-
bung zu erkunden. In den Ortschaften finden
Sie diverse Laden, Sportgeschafte und abends
ist auch einmal ein Szenewechsel in eine
Dorfkneipe moglich.

es gibt immer ein groBes Salatangebot und

fur Vegetarier wird auf Bestellung extra

gekocht. Alle Hotels haben eine Sauna, die
uns kostenfrei zur Verfiigung steht. In Seefeld
ist es eher eine ,Wellnesslandschaft" mit einem  Bahn:

Hallenbad; hier kann man spezielle Massagen ~ Die Orte Schladming (=Dachstein) und Seefeld

und Behandlungen vereinbaren. sind recht gut mit der Bahn und einem kleinen

Transfer zu erreichen:

- Das Hotel in Seefeld ist nur etwa 600 m vom
Bahnhof ,Seefeld in Tirol" entfernt, also zu
FuB erreichbar.

- Die Dachsteinregion ist mit dem Bahnhof
.Schladming” erreicht, ab hier gibt es einen
Linienbus nach Ramsau oder man beauftragt
ein Sammeltaxi.

gen. Los geht es ab Oldenburg-Meeschweg
mit Zustiegen entlang der Strecke Osnabriick,
Kassel, Fulda nach Finsterau.

WOHNEN, ESSEN UND WELLNESS

An allen unseren Zielen arbeiten freundliche
und aufmerksame Gastgeber fiir uns. Die
Hotels sind je nach Klassifizierung unter-
schiedlich ausgestattet - stets jedoch gut
gepflegt und sauber. Beim Essen Uberwiegt
die typisch osterreichische [bayerische Kiiche,

ANREISE

Reisebus:

Nach Finsterau ist eine Busanreise im Preis
enthalten, da dieser Ort nicht so leicht per
Bahn erreichbar ist. Auch wissen einige
Gaste sehr zu schétzen, ohne Umsteigen und
Skigepack in der Hand ins Reiseziel zu gelan-

© Torsten Kriiger

TERMINUBERSICHT

VON BIS ZIEL SEITE
OSTERREICH

Sa. 17.02.24 Sa. 24.02.24 Ramsau 28

Sa. 24.02.24 Sa. 02.03.24 Seefeld 29
BAYERISCHER WALD

Sa. 24.02.24 Sa. 02.03.24 Finsterau 30
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www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0




RAMSAU

AM DACHSTEIN

)

gratis WLAN
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HIGHLIGHTS:

e Skiwoche in einem der besten
Langlaufgebiete

e Winterwandern und Alpinski
mdglich, ideal fir Freunde,
Paare, Familien mit unterschied-
lichen Urlaubswiinschen

e gemiitlich-familidre Unterkunft

° kleine
Gruppe

AIPCWPA“OMM”‘

LEISTUNGEN:

e 7 Ubernachtungen im Zweibettzimmer
mit DU/WC

® 7x Halbpension

® Kurtaxe

® Reiseleitung [ Skibegleitung

e tdglich Sauna

e Einflihrung in die klassische Langlauf-
Skitechnik, Technikkurse fiir Fortgeschrittene

® Loipengebiihren

® Ausflug Rossbrand-Hohenloipe
inkl. anfallender Geblhren

e 2 geflihrte Skiwanderungen

DAS KOSTET EXTRA:

® Zuschlag Einzelzimmer 125 €

© Schnupperkurse: Skating, Schneeschuh

® langlauf-Leihskiausriistung vor Ort zu zahlen
(ca. 85 €)

® Bahnfahrt

TEILNEHMER:
min. 10, max. 18 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:
Sa. 17.02.24 - Sa. 24.02.24

PREIS 2-BZp.P.
920 €

© Chris Lang Gloshof

Sonnenplateau am Dachstein:

Im Norden von Ramsau ragen die schroffen Spitzen des Dachsteingebirges auf und
bilden eine spektakulédre Kulisse. Nach Siiden, weit unterhalb unserer Loipen erstreckt
sich von West nach Ost das Ennstal. Diese Lage garantiert Weite, herrliche Ausblicke
und reichlich Platz fiir bestens préparierte Loipen. Auf dem Plateau von Ramsau auf
etwa 1.000 m ii.d.M. finden wir ein schneesicheres ideales Gelande fiir alle Anspriiche
mit einem Netz von etwa 220 Loipenkilometern. Ein ganz besonderer Ausflug fiihrt
zur 14km langen Rossbrand-Hohenloipe auf einer Seehdhe von 1.600m-1.750m
(www.ramsau.com). Abfahrer finden im Skigebiet Dachstein West (www.dachstein.at)
bis zu 142 Pistenkilometer. Kommen Sie mit und lassen Sie sich begeistern!

WOHNEN:

Im ruhigen Ortsteil Schildlehen, direkt an
den Loipen, liegt der Gldshof. Hier wirt-
schaftet eine b&uerliche Familie, es wird
auf dem heimischen Holzherd in der gro-
Ben Familienkliche gekocht - meist mit
Produkten vom eigenen Hof oder aus der
Umgebung. Wir sind begeistert von der
Gastfreundschaft, dem guten Essen und
der natirlichen Atmosphare! Das kleine
Hotel hat gemitliche Einzel- und Doppel-
zimmer mit DU/WC, eine behagliche Stube
und eine Sauna. Alle nétigen Zutaten fir
einen gelungenen Urlaub sind hier vorhan-
den.

Infos und Bilder: www.gloeshof.at

INTERNET: Gratis WLAN verfligbar.

AN- UND ABREISE:

Per Bahn gelangt man komfortabel aus
ganz Deutschland nach Schladming. Von
hier aus gibt es einen Linienbus, der in 30
Minuten zur Unterkunft gelangt oder Sie
buchen eine Taxifahrt, wenn es ganz indivi-
duell sein soll.

Alternativ fahrt man mit dem eigenen Pkw
- damit entfallt jegliches Umsteigen und
Koffertragen. Wer es ganz eilig hat, kann es
mit einer Flugverbindung nach Innsbruck
und anschlieBender Bahnfahrt versuchen.
Am Anreisetag werden Sie um 19.00 Uhr
im Hotel erwartet.

www.sausewind.de - Telefon 0441 /93565-0

In der Olympiaregion Seefeld freut man sich zu Recht regelmaBig liber hochste Aus-
zeichnungen fiir das herausragende Angebot fiir Langlaufurlaub in Osterreich. Im
Jahr 2019 fand hier sogar die Nordische Ski-WM statt. Durch ihre H6henlage und
das spezielle Klima zdhlen die Langlaufgebiete um Seefeld in Tirol zu den Besten
weltweit. Es beginnt mit der wasserfesten Loipenkarte, den vorbildlichen Beschilde-
rungen und geht weiter mit taglicher perfekter Loipenpflege, dem funktionierenden
Skibussystem bis in den letzten Winkel, den gesamt 279 km Loipen (davon iber 110km
fiir Skater). AuBerdem werden 143km Winterwanderwege bereitgehalten. Die Lage
auf einem weiten Hochplateau auf ca. 1.200m {ii.d.M. ist einfach super fiir den Ski-
langlauf: Begeisternde Vielfalt! Beste Voraussetzungen fiir eine gelungene Winter-
urlaubswoche auch fiir Freunde oder Paare mit ungleichen Skisportwiinschen. ALLE
Langlaufwiinsche vom geméchlichen Skiwandern in ruhiger Natur bis zum Loipenflitzen

im Skatingstil werden wahr. Infos und Bilder: www.seefeld.com

WOHNEN:

Das **Hotel Bergland, nahe am Ortskern
gelegen, Uiberzeugt durch eine ausgezeich-
nete Kiiche, freundliche Gastgeber sowie
ein groBzigiges und attraktives Hallenbad
mit Saunalandschaft. Uberall im Hotel wird
Jbelebtes” Wasser nach Grander genutzt -
manche merken es beim Duschen, manche
trinken auf einmal gerne mehr Wasser
und fiihlen sich vitalisiert. Andere sagen
Wasser ist Wasser" und bemerken keine
Wirkung - schaden wird es nicht! In jedem
Fall ist das Bergland ein Haus mit Wohl-
flihlatmosphdre und mit seiner Nahe zu
den Loipen ein guter Platz fir unseren
Winterurlaub. Infos und Bilder:
www.bergland-seefeld.at

VERPFLEGUNG:

Nach dem Hauskonzept ,Rundum gut ver-
sorgt!" sind neben dem reichhaltigen
Frihstucksbifett, dem Viergang-WahImenii
sowie dem ,Galadiner" mit Vorspeisenbi-
fett und Tiroler Spezialitdten, ein Mittags-
imbiss sowie ganztdgig Kaffee, Tee und
weitere Getrdnke enthalten. Auch das
Getrankeangebot an der Bar (bis 22:00h)
gehort dazu - allerdings mit Stil und Qua-
litdt. Dank dieses Angebotes entfillt die
meist Uberraschend hohe Hotelrechnung
zur Abreise!

SAUNA/NORDIC SPA:

Die groBe Saunalandschaft, eine Infrarot-
kabine sowie das Hallenbad stehen von
14.00 bis 19.00 Uhr kostenlos zur Verfligung,
ferner kdnnen gegen Zuzahlung Massagen
oder andere Wellnessbehandlungen verein-
bart werden. Bademéantel werden vom
Hotel gestellt.

INTERNET: Gratis WLAN verfligbar.

AN- UND ABREISE:

Das Hotel in Seefeld ist nur etwa 600m
vom Bahnhof entfernt. Oder man fahrt mit
dem eigenen Pkw - damit entfallt jegliches
Umsteigen und Koffertragen. Wer es ganz
eilig hat, kann es mit einer Flugverbindung
nach Innsbruck und anschlieBender Bahn-
fahrt versuchen. Am Anreisetag werden Sie
um 19.00 Uhr im Hotel erwartet.

SEEFEED
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HIGHLIGHTS:

® komfortable Skiwoche in einem
der besten Langlaufgebiete der
Welt

® Winterwandern und Alpinski
mdglich

e sehr gut per Bahn erreichbar

* Komforthotel mit belebtem
.Granderwasser" und bestem
Service

® \erwdhnverpflegung
(Mittagsimbiss und Getrinke)
enthalten

perfekte Verhdltnisse

LEISTUNGEN:

* 7 Ubernachtungen im Zweibettzimmer
mit DU/WC

® 7x Vollpension
(inkl. ,Top-Qualit4t-All Inclusive”)

e Kurtaxe

 Reiseleitung durch den Gastgeber

® Sauna- und Hallenbadbenutzung

® |oipenkarte, Skibus und Loipenpass

DAS KOSTET EXTRA:

® Zuschlag Einzelzimmer 180 €

e Liftkosten nach persodnlichem Bedarf

e langlauf-Leihskiausriistung vor Ort zu zahlen
(ca. 85 €)

® Bahnfahrt

e Skikurse vor Ort buchbar

TEILNEHMER:
min. 12, max. 18 Géste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:
Sa. 24.02.24 - Sa. 02.03.24

PREIS 2-BZp.P.
1320 €

www.sausewind.de - Telefon 0441 [/93565-0
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HIGHLIGHTS:

e giinstige Skiwoche im
schneesicheren Gebiet

e inklusive Busanreise

e ruhiges Komforthotel mit
direktem Loipenanschluss

e per Ski nach Tschechien
gelangen

e kleine Gruppe

© Freilichtmuseum Finsterau und Massing

Skigebiet Finsterau/Mauth:

Schon oft fuhren wir in den bayerischen Wald und 25km vor dem Ziel war immer
noch kein Schnee in Sicht... doch dann kamen die Ortsschilder Mauth und Finsterau
und pldtzlich ist man in der Winterwunderwelt gelandet: Frische Loipen, blauer
Himmel, Einkehrziele = man kann sogar bis in den Bohmerwald laufen. Die Loipen
sind gut markiert und gepflegt, schdne Ausblicke, geschiitzte Waldlagen und zahlrei-
che Einkehrmdglichkeiten locken den ganzen Tag hinaus in die Natur. Im kleinen
Langlaufzentrum finden wir ideale Trainingsmdglichkeiten fiir unser Kursangebot.

© Landhotel Barnriegel WOHNEN:
\/Mdho’t@\ -lc%@\ Am Ortsrand von Finsterau liegt das fami-

'@A{’V\r liengefiihrte Landhotel Barnriegel. Ein
Haupthaus mit kleiner Saunalandschaft
und Restaurant und ein Nebengebdude
bieten groBziigige, ruhige Zimmer und
jeweils einen Skikeller. Unterschiedliche
Wellnessbehandlungen kénnen zu Beginn
des Aufenthaltes gebucht werden. In der
Kiiche nutzt man viele Bioprodukte, Krduter
und Produkte vom eigenen Bauernhof -
dabei immer mit kulinarischem Anspruch.
Also ein guter Ort, sich nach der Bewegung
in frischer Luft gemtlich zu erholen.
Infos und Bilder:

www.landhotel-baernriegel.de

LEISTUNGEN:

e Busreise ab OL, OS, KS, Fulda nach Finsterau

* 7 Ubernachtungen im Zweibettzimmer
mit DU/WC

® 7x Halbpension

e Reiseleitung und Skiangebot

e tdglich Sauna

e Einflihrung in die klassische Langlauf-
Skitechnik, Technikkurse fiir Fortgeschrittene

DAS KOSTET EXTRA:

® Zuschlag Einzelzimmer 130 €

e langlauf-Leihskiausriistung 85 €
e Schneeschuhe 15 € [Tag

TEILNEHMER:
min. 16, max. 19 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN: PREIS 2-BZp.P.
Sa. 24.02.24 - Sa. 02.03.24 1.085 €
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www.sausewind.de - Telefon 04 41 /93565-0

AN- UND ABREISE:

Da die Reise mit der Bahn auf den letzten
Kilometern schwierig wird (nur seltene
Linienbusverbindungen) und zudem einige
Géste die Bequemlichkeit einer Busanreise
schétzen, wird dieser Termin inklusive einer
Reisebusfahrt angeboten. Um 07.00 Uhr
geht es ab Oldenburg mit Zustiegen ent-
lang der Strecke 0S-KS-Fulda zu ca. 18.00
Uhr nach Finsterau. Unbenommen bleibt
lhnen, per Bahn oder Pkw anzureisen
(Erm&Bigung 60 €).

Unsere bewahrte Salomon-Profil Bindung SNS.
Nicht immer kompatibel mit SNS-Pilot! Diese hat
eine weitere flexible Verbindung zum Schuh unter
dem FufBballen.
Schuhe passend fiir
Salomon SNS mit einer
Rille.
NNN hat zwei Rillen

NNN Bindung von Fischer/Rottefella.

Auf den Sausewind Fellski montiert, da SNS nicht

mehr lieferbar. Gute Bedienbarkeit, guter Halt auf

Ski. Auf Laufstil etwas einstellbar, da in Langsachse

zu verschieben.
Schuhe passend fiir NNN
von Fischer und Rotte-
fella. Diese Bindung wird
in Zukunft mehr Bedeu-
tung haben, da sich die
Hersteller auf dieses
Bindungssytem verstan-
digt haben.

Hat zwei kleine Rillen statt einer groBen (Salomon

SNS). Schuhe nicht kompatibel zu SNS.

Rottefella Bindung vom Typ Back Country,
passt nicht zu Sausewind-Leihmaterial

KLEINE MATERIALKUNDE

$HA A

Stulpen aus Baumwolle:
Schnee kommt nicht von oben in die Schuhe, zwin-
gend notig auBerhalb der Loipe - immer zu empfehlen

Alle Ski haben vorne und hinten Gleitzonen, die
mit Gleitwachs gepflegt werden sollten

Schneeschuhe kdnnen mit stabilen Wanderschuhen
oder kndchelhohen Skischuhen benutzt werden,
allerdings fehlt letzteren oft eine deutliche Kerbe

an der Ferse = kann abrutschen
Ski mit Steigzone aus Synthetikfell (vegan). Gleiten

fast so gut wie ein Ski ohne Schuppen, haften beim

Abdruck meist besser als Schuppen. Miissen gut an

das tatséachliche Gewicht der Nutzer angepasst wer-
den. Fell ist, je nach Lauf-
leistung, alle 3-7 Jahre
auszutauschen.
Mittlerweile sind ca. 33%
der verkauften Ski in
Norwegen Fellski (auch
Skintec” genannt).

GroBe Auflageflache: man sinkt weniger tief in den
Schnee, schwere Personen bekommen ldngere
Schneeschuhe

links: GroBer Stockteller fir weichen und hohen
Schnee, besonders wichtig auBerhalb der Loipe
rechts: Kleiner Stockteller fiir befestigten Schnee,
versinkt auBerhalb der Loipe beim Abdruck

Oben: Steigzone zum Wachsen mit Steigwachs
(oft nicht exakt als ,Wachsski" benannt)

Mitte: Allround-Ski, Steigzone mit Schuppen

Unten: Back-Country Ski, Steigzone mit Schuppen

www.sausewind.de - Telefon 04 41/93565-0




SARDINIEN
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HIGHLIGHTS:

e La dolce vita" - Kombination
aus Aktiv- und Genussreise

® sonnige Radtouren mit Meerblick

e familidres, ruhiges Hotel nur
400 m vom Sandstrand entfernt

® vom Hotelchef personlich gefiihr-
te Touren mit vielen Insiderinfos

La dolce Vit4

LEISTUNGEN:

© Reise im modernen 4 Sterne Fernreisebus inkl.
schonendem Fahrrad- und Gepacktransport

e Tourenfiihrung, Radreisebegleitung inkl.
Pannenassistenz

e Fihriiberfahrt Genua - Porto Torres - Genua
in Vierbettkabine, innen

* 7 Ubernachtungen inkl. Friihstiick und
3 Abendessen

® Ausflug zur ,Eselinsel" Asinara

DAS KOSTET EXTRA:

® Zuschlag Einzelzimmer 190 €

e Zuschlag Doppelkabine innen hin/riick
pro Person 90 €

® 8- oder 16-Gang-Leihfahrrad
mit Ortlieb-Packtasche und Schloss 100 €,
Leih-Pedelec 240 €

® Getrénke, Souvenirs, nicht benannte
Mahlzeiten

TEILNEHMER:
min. 16, max. 28 Gaste
Veranstalter: Sausewind Oldenburg GmbH

TERMIN:

Sa. 13.04.24 - Mo. 22.04.24
weiterer Termin im Oktober 2024 in Planung

PREIS 2-BZ
1.520 €

Angenehme Temperaturen, Sonne und siiBes Leben genieBen! Radeln Sie mit uns liber
die einmalig schone italienische Insel im Mittelmeer - kulinarische Geniisse und
gesellige Weinproben sind natiirlich Teil des Programms. Wéhrend der Guide Sie auf
den Etappen fiihrt, kdnnen Sie in aller Ruhe Landschaft und Natur genieBen: Den
Blick auf's Meer, das in der Ferne liegende Gebirge, ausgedehnte Artischockenfelder,
Strande und Badebuchten. Sowohl gemiitliche als auch ambitionierte Radfahrer fin-
den eine grof3e Auswahl an wunderschdnen Routen entlang der Kiiste oder ins Inland.

CHARAKTERISTIK:

Friihjahr und Herbst sind ideale Zeiten, um
Sardinien per Pedale zu erkunden - es ist
angenehm warm, das Klima ist recht mild,
und man wird meist von der Sonne ver-
wohnt. Vorteil im Frihjahr ist die erwa-
chende bliihende Landschaft - dafiir ist im
trockenen Herbst das Meer etwas warmer.
Die Uberwiegend flachen sardischen Kis-
tenstriche erlauben entspanntes Radfahren
in gemutlichem Tempo. Die Touren ins
Inselinnere sind teilweise higelig und
erfordern eine gute Grundkondition, ein
bergtaugliches ,Bio-Bike" oder ein Pedelec.
Sie radeln tdglich variabel zwischen 18 und
78km auf NebenstraBen und gut befahr-
baren Feldwegen.

REISEVERLAUF:

Uber die Alpen nach Genua, eine Nachtfahre
mit Kabinenplatz und schon ist man auf der
Sonneninsel Sardinien. Im Dorf ,La Chiac-
cia" werden wir erwartet - und bereits am
Nachmittag gibt es eine erste Orientie-
rungstour nach Castelsardo.

Der Hotelwirt, selbst seit 28 Jahren ,Sarde”
zeigt alle schonen Seiten seiner Region und
kann viel aus dem Alltag berichten. Seine

www.sausewind.de - Telefon 0441 /93565-0

Frau tragt im Hotel viel zu Geschichte, Land
und Leuten bei - so wird diese Reise zu
einer besonderen Mischung aus Bade- und
Fahrradurlaub mit viel einheimischem Flair.
Weite Sandstrande, urige Ortchen, natir-
lich Cappuccino, Pizza und Pasta, aber auch
heiBe Quellen, Artischockenfelder, eine
urige Weinprobe und ein besonderes Essen
in einem Agritourismo-Betrieb.

Sie erleben das Naturreservat der Insel
Asinara, kdnnen eine vogelkundliche Exkur-
sion auf einem Fluss per Kanu unterneh-
men, einen Markt besuchen und (dank Bus)
viele Mitbringsel einkaufen!

Die Riickreise beginnt erst abends mit einer
Nachtfahre, so dass viel Urlaubszeit auf
Sardinien verbleibt.

Pro Tag genau beschrieben finden Sie auf
unserer Homepage unter dem Reiter der
Reise eine ausfiihrliche Ausschreibung
zum Download.




